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Cada any, al món, milers de 
persones emmalalteixen 
de leucèmia. La Fundació 
Josep Carreras contra la 
Leucèmia va néixer el 1988 
amb la intenció de trobar 
una curació definitiva per 
a aquesta malaltia i de 
millorar la qualitat de vida 
dels pacients.

Fundació
JOSEP 
CARRERAS
contra la leucèmia



Benvolguda amiga, benvolgut amic,

És un plaer per a mi fer-li arribar la nostra memòria 
d’activitats anual, en aquest cas del 2023, en la qual detallem 
l’activitat de la Fundació Josep Carreras contra la Leucèmia, 
que va néixer el 1988 amb l’objectiu de contribuir a trobar 
una curació definitiva per a aquesta malaltia.

Els esforços de la Fundació se centren en quatre àrees 
bàsiques: la recerca científica, que es duu a terme a l’Institut 
de Recerca contra la Leucèmia Josep Carreras; la gestió del 
Registre de Donants de Medul·la Òssia (REDMO) a Espanya; 
el programa d’experiència del pacient i el programa dels 
pisos d’acollida.

Al llarg d’aquesta memòria detallem el resultat de les 
nostres activitats, així com les xifres més destacades de 
cadascuna de les àrees.

Respecte a la recerca científica de l’Institut de Recerca 
contra la Leucèmia Josep Carreras, m’enorgulleix explicar-li 
les fites següents que hem aconseguit durant el 2023:

D’una banda, vam fer els primers passos per aconseguir 
superar la resistència al tractament en la leucèmia 
limfoblàstica de tipus T, una malaltia rara que afecta 
sobretot pacients en edat pediàtrica.

En paral·lel, els investigadors de l’Institut Josep Carreras 
van desenvolupar el primer model de leucèmia infantil 
mitjançant edició gènica, la qual cosa ajuda a comprendre 
més bé un tipus complicat de leucèmia que té un pronòstic 
desfavorable i que es troba en el 80 % dels casos de 
leucèmia en bebès.

Aquests dos èxits són un exemple del nostre objectiu 
d’acostar solucions terapèutiques als pacients que ho 
necessiten en el temps més curt possible.

El Registre de Donants de Medul·la Òssia (REDMO) ha 
sumat 23.686 noves incorporacions, la qual cosa representa 
un augment del 8 % respecte a l’any anterior. Al tancament 
de l’exercici, la xifra total de donants disponibles ha arribat als 
484.175. El 2023, 396 donants espanyols han fet efectiva una 
donació de medul·la òssia per a algun pacient del món, cosa 
que significa un increment del 24 % respecte al 2022. Com a 
contrapartida, 947 pacients d’arreu del món han rebut una 
donació de medul·la òssia coordinada pel REDMO. Des de la 
seva creació el 1991, hem facilitat la col·lecta, el transport i la 
infusió de 13.576 trasplantaments.

En aquesta àrea, voldria destacar que hem acabat l’any 
passant una auditoria al desembre, amb l’objectiu d’obtenir 
la certificació oficial internacional de la World Marrow Donor 
Association (WMDA).

Quant al nostre programa Experiència del Pacient, el 
2022 vam publicar el primer estudi a Espanya sobre Joves 
i leucèmia, en el qual van participar més de 400 pacients i 
expacients. Durant el 2023, l’objectiu era aprofundir en alguns 
aspectes, per la qual cosa hem iniciat un estudi qualitatiu a 
l’Hospital Clínic de Barcelona amb la finalitat de dissenyar 
un primer model d’atenció als pacients adults joves amb 
leucèmies agudes o limfomes agressius.

A tot el que hem esmentat fins ara, hi afegim que el servei 
de consultes mèdiques de la Fundació va atendre 617 
peticions de pacients o de les seves famílies i que es van 
respondre 1.367 sol·licituds d’informació sobre malalties, 
trasplantament, consultes de tipus social, etc., tant per 
telèfon com per les xarxes socials o correu electrònic.

Respecte als nostres pisos d’acollida, el 2023 la Fundació 
ha adquirit dos nous pisos per donar resposta a l’alta 
demanda d’allotjaments solidaris. De fet, durant l’any la 
Fundació ha ofert allotjament en aquests pisos d’acollida a 
28 famílies, que han pernoctat 1.495 nits en total.

Darrere de totes aquestes xifres hi ha persones i famílies 
que estan passant una malaltia, així que tot el que fem és 
per elles i per a elles.

Per finalitzar, voldria agrair el suport dels nostres socis, 
entitats i empreses, el de les persones que decideixen deixar-
nos una herència o un llegat i el de totes aquelles altres que 
organitzen un acte a benefici de la nostra Fundació.

Aquesta col·laboració és clau per continuar treballant amb 
la mateixa perseverança per la nostra visió: aconseguir que, 
algun dia, la leucèmia sigui curable per a tothom i en tots els 
casos. Gràcies per fer-nos IMPARABLES.

Afectuosament, 

Josep Carreras
President de la Fundació Josep Carreras contra la Leucèmia

EDITORIAL JOSEP CARRERAS
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MISSIÓ
Treballar per augmentar 

constantment la nostra base 
social, prioritzar els esforços 

en recerca científica 
i consolidar les línies 
actuals de treball.

VISIÓ
Aconseguir que la leucèmia 

sigui, algun dia, una malaltia 
100 % curable per a tothom i 

en tots els casos.

VALORS
Independència, rigor i transparència, 
compromís, aposta per la recerca 
científica, vinculació constant amb la figura 
del nostre fundador i president, el Sr. Josep 
Carreras, i donar orientació al pacient, 
amb informació i suport, oferint respostes 
personalitzades i càlides.

SOBRE NOSALTRES MISSIÓ, VISIÓ I VALORS

Fundació
JOSEP 
CARRERAS
contra la leucèmia
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Transparència i 
compliment normatiu

SOBRE NOSALTRES

Missió
Visió
Valors

Estatuts
Codi ètic
Codi del bon govern
Codi de conducta d’empleats i col·laboradors
Codi de conducta per a patrons
Codi de bona conducta per a inversions financeres
Organigrama i definicions de lloc de treball

Manual de prevenció de blanqueig de capitals
Manual de prevenció penal
Manual de qualitat 
Protocol de prevenció d’assetjament
Protocol de desconnexió digital

Pla estratègic
Pla de formació
Matriu de riscos

Informe de compliment normatiu i de bon govern
Informe de progrés - protecció de dades
Informe de complimient del codi d’inversions
Informe d’activitats de màrqueting i comunicació
Informe de diagnosi de sostenibilitat
Informe de prevenció de blanqueig de capitals
Memòria d’activitats i Balanç social
Memòria del REDMO

Dossier d’indicadors
Enquestes de satisfacció de centres col·laboradors
Auditoria del sistema de qualitat del REDMO
Auditoria de protecció de dades
Auditoria de prevenció de riscos laborals
Auditoria anual de comptes

8
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SOBRE NOSALTRES TRANSPARÈNCIA I COMPLIMENT NORMATIU

Govern
corporatiu
En el vèrtex de la nostra piràmide 
tenim definits la nostra missió, visió 
i valors, reforçats amb el seguiment 
fidel dels estatuts i els codis d’ètica 
i de bon govern, de conducta i 
d’inversions financeres, aprovats 
pel Patronat.

En els manuals, els plans, els 
informes, les memòries, els 
dossiers, etc., expliquem les nostres 
activitats i donem una resposta 
clara, detallada i transparent de la 
destinació dels fons que ens confia 
la nostra base social.

Compliment 
normatiu
La Fundació Josep Carreras i 
el programa REDMO disposen 
dels manuals, els processos 
i els recursos necessaris per 
evidenciar el compliment de les 
lleis i les reglamentacions que ens 
competeixen, entre les quals hi ha 
les relatives a la prevenció de riscos 
penals i a la protecció de dades.

Tota l’organització és responsable 
d’actuar amb el compliment més 
estricte de les normes i ha rebut la 
formació necessària per conèixer-
les. No consta cap denúncia en el 
canal habilitat a aquest efecte.

Sistemes de gestió 
de qualitat
Seguim els requisits definits en 
un sistema de gestió de qualitat 
basat en la norma ISO 9001:2015, 
que té com a objectiu la millora 
contínua de la nostra feina i 
aconseguir un impacte en els 
resultats.

El 2023 destaquem:

• Adhesió de tots els patrons al Codi 
de conducta per a patrons, segons 
les recomanacions del Codi de bon 
govern de la Coordinadora Catalana 
de Fundacions.

• Per motius personals es va fer efectiva 
la renúncia del Dr. Jordi Sierra com a 
patró.

• Celebració de totes les reunions 
previstes dels òrgans de govern: la 
Junta de Patronat al juny i la Comissió 
Delegada al novembre, a més dels 
acords sense necessitat de reunió i 
de les reunions semestrals del Comitè 
de Compliment Normatiu i la Unitat 
Operativa de Prevenció de Blanqueig 
de Capitals.

• Revisió i desenvolupament 
de continguts de l’apartat de 
transparència al nou web i del canal 
de denúncies.

• Revisió del Pla estratègic.
• Renúncia del patró Sr. Lluís Bassat.
• Incorporació del Dr. Quique Bassat en 

el patronat.

El 2023 mantenim vigents les 
certificacions i els documents 
següents:

• Acord marc amb el Ministeri de Sanitat 
per a la gestió del REDMO.

• Acord amb el Govern andorrà i totes 
les comunitats autònomes.

• Autorització atorgada per la 
Generalitat de Catalunya al REDMO 
com a establiment de teixits segons la 
legislació estatal.

• Autorització atorgada per la 
Generalitat de Catalunya per a la 
promoció de la donació de medul·la 
òssia a Catalunya.

• Superació de l’auditoria on site, última 
etapa del procés de certificació del 
REDMO per la World Marrow Donor 
Association; estem pendents de rebre 
l’informe definitiu.

• Certificació del web pel Col·legi Oficial 
de Metges de Barcelona.

• Auditoria del Reglament de protecció 
de dades, feta per Faura-Casas.

• Auditoria dels comptes anuals feta per 
l’empresa Acordia ACR.

• Revisió del Manual de riscos penals.
• Revisió del Document de seguretat.
• Revisió del Manual de prevenció de 

blanqueig de capitals.
• Inclusió del Balanç social a la Memòria 

d’activitats.

El 2023:

• Revisió i posada al dia de la 
documentació del sistema de qualitat: 
manuals, mapa de processos, 
procediments i protocols.

• Auditoria del sistema de qualitat dels 
processos del REDMO.

• Anàlisi de les incidències i del pla 
d’acció dels processos.

• Formació i desenvolupament de 
Power BI.

• Desenvolupament de l’estructura i dels 
indicadors del balanç social.

• Formació contínua, interna i externa, 
de tot el personal.
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Patró cofundador
Vicepresident d’Honor
Prof. Ciril Rozman Borstnar

President
Excm. Sr. Josep Carreras Coll*

Vicepresident
Prof. Evarist Feliu*

Vocals
Sr. Albert Carreras Coll*
Sr. Lluís Bassat
Sr. Marcel Pascual*
Sr. Arcadi Calzada
Dr. Rainer Storb
Sr. Albert Carreras Pérez*
Sr. Joaquim Folch-Rusiñol
Sr. Joan Uriach 
Prof. Álvaro Urbano* 
Sra. Júlia Carreras 
Sr. Alberto Collado
Sr. Quique Bassat

Secretari no patró
Sr. Calixto Mut

Gerent
Sr. Antoni Garcia Prat

Directora del REDMO
Dra. Juliana Villa

Director mèdic 
Dr. Enric Carreras

Consultora mèdica
Dra. Rocío Parody

Secretària d’Actes de 
la Comissió Delegada
Sra. Virginia Ensesa

Oficial de Compliment Normatiu
Prof. Rafael Jiménez de Parga

Comitè de Compliment Normatiu
Prof. Evarist Feliu
Sr. Albert Carreras Coll 
Sr. Antoni Garcia Prat 
Dr. Enric Carreras 

Secretària de Compliment Normatiu
Sra. Anna Giner 

Delegada de Protecció de Dades 
Sra. Iris Bargalló

Unitat Operativa de Prevenció de
Blanqueig de Capitals 
Sr. Antoni Garcia Prat 
Sra. Albertina Grau 
Sra. Anna Giner

* Membres de la Comissió Delegada

El Patronat és l’òrgan gestor i la seva funció és complir l’objecte 
fundacional, a més de garantir l’administració correcta dels béns 
que componen la Fundació.

Patronat Convidats 
permanents 
al Patronat i
Comissió Delegada

SOBRE NOSALTRES

Òrgans de govern el 2023
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Registre de 
Donants de Medul·la 
Òssia (REDMO)
Direcció 
Dra. Juliana Villa

Direcció Mèdica
Dr. Enric Carreras

Consultora Mèdica
Dra. Rocío Parody

Coordinació Institucional
Núria Marieges

Coordinació Tècnica
Cristina Fusté
Mar Sánchez

Comptabilitat 
Carolina Salillas
Raissa Dardet

Equip Donants 
Cristina Bueno
Núria Giménez
Serrat Marieges
Felipe Macias

Equip SCU*
Montse Rebagliato

Equip Workups
Cecilia Montesinos
Mariam Pérez
Isabel Monteagudo
Júlia Martí
Alberto Míguez
Sílvia Tuset

Equip Pacients
Ana Montesinos
Clara Rosés
Mavi Díaz
Ana Pertusa
Emma Montenegro
Beatriz Patiño
Svetlana Kolobukhina
Jordi Martínez
Raquel Coronado

Màrqueting
Socis i Fidelització 
Albertina Grau
Anna Grau
Esther Soto
Esther Salabert
Loïs Moriel
Vanessa Iglesias

Herències i Llegats
Albertina Grau

Aliances Corporatives
Regina Díez
Frank Pérez

Iniciatives Solidàries
Regina Díez
Clàudia Nogués
Marta Giménez

Botiga Online i Producte
Clàudia Nogués
Regina Díez

Comunicació Institucional
Marta Fernández
Marta Renart

E-Màrqueting i Community 
Manager
Inés Martí Fabra
Queralt Farreras

Experiència del Pacient i 
Pisos d’Acollida
Alexandra Carpentier de Changy
Jasmin Apéstegui
Esther Soto

Atenció al Públic
Esther Salabert
Ana Mas

SOBRE NOSALTRES 

Equip tècnic el 2023 

Informàtica
Mario Gran
Gerard Leris

Qualitat i Compliment       
Normatiu
Anna Giner

Delegada de 
Protecció de Dades
Iris Bargalló

Gerència
Sr. Antoni Garcia Prat

Direcció Científica
Prof. Evarist Feliu

Secretaria General
Marta Renart

* Sang de Cordó Umbilical
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El nostre objectiu 
és aconseguir 
que la leucèmia 
sigui, algun dia, 
una malaltia 
100 % curable, 
per a tothom i en 
tots els casos. 

Fundació
JOSEP 
CARRERAS
contra la leucèmia

SOBRE NOSALTRES
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The Josep Carreras / 
E. D. Thomas Endowed 
Chair for Cancer 
Research(1)

La Friends of José Carreras 
International Leukaemia Foundation 
va acordar la seva dissolució i, amb 
els seus fons, va dotar una càtedra 
de més d’un milió de dòlars entre 
els membres de la divisió de recerca 
clínica del centre de Seattle Fred 
Hutchinson Cancer Research Center 
(Hutch) per períodes de titularitat de 
cinc anys.
El 2018, aquesta càtedra es va 
atorgar al doctor Geoffrey Hill i, 
després de finalitzar el període, 
el juliol de 2023 va passar a les 
mans del Dr. Roland Walter. El Dr. 
Walter és un prestigiós hematòleg 
especialitzat en el tractament de 
la leucèmia mieloide aguda. La 
seva recerca té com a objectiu 
desenvolupar teràpies noves i 
millorades basades en anticossos 
que eliminin eficaçment les cèl·lules 
leucèmiques.
1100 Fairview Ave N 
No D5-100 - Seattle WA 98109 
Estats Units 
Telèfon: (+206) 667-7108

Deutsche José 
Carreras Leukämie 
Stiftung E.V.(4)

Gràcies als més de 245 milions 
d’euros recaptats al llarg de les 
29 edicions de la gala televisiva 
contra la leucèmia i a la generositat 
dels donants alemanys, la Fundació 
Josep Carreras a Alemanya ha 
finançat 1.483 projectes, dels 
quals 909 corresponen a beques 
i ajuts de recerca, 66 a creació 
i ampliació d’equipaments 
assistencials i de recerca, 133 
a projectes petits i 375 a temes 
socials i ajuts a associacions de 
pacients i familiars.
Elisabethstraße 23, 
80796 Múnic - Alemanya 
Telèfon: (+49) 89 272 9040
Fax: (+49) 89 272 9044
www.carreras-stiftung.de 

Fondation José 
Carreras pour la lutte 
contre la leucémie, 
Ginebra(2)

La Fundació Josep Carreras manté 
a Suïssa el programa de tipatge 
per alta resolució de les unitats 
de cordó umbilical que recull el 
registre suís i que queden a la 
disposició de qualsevol pacient del 
món.
1 Case Postale 85, CH 1217 
Meyrin 2 - Suïssa

Fundació Josep 
Carreras contra la 
Leucèmia(3)

Muntaner, 383, 2n 
08021 Barcelona - España
Telèfon: (+34) 93 414 55 66
www.fcarreras.org

1
2

3

4

SOBRE NOSALTRES

Presència internacional
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* Medul·la òssia, sang perifèrica o sang de cordó umbilical.

Accedeix als nostres comptes anuals a 
https://fcarreras.org/transparencia/  
o escaneja aquest codi QR amb el mòbil

SOBRE NOSALTRES

Informació econòmica

Origen dels recursos 
durant l’exercici de 2023

Destinació dels recursos 
durant l’exercici 2023

Ingressos financers 

347.429,15 € 
Donacions i altres ingressos  

5.702.445,53 € 
Ingressos per a la cerca de progenitors 
hematopoètics* per a pacients estrangers  

5.939.796,71 € 
Càrrec a reserves per a finançament i inversió de l’Institut 

7.000.000,00 €
Ingressos per a la cerca de progenitors* 
hematopoètics per a pacients espanyols 

15.668.764,18 € 
Donacions de socis   

16.213.213,28 € 

Estructura del REDMO    

4.742.347,13 € 
Sensibilització    

3.700.159,28 €  
Despeses per a la cerca de progenitors 
hematopoètics* per a pacients estrangers  

4.585.052,78 € 
Administració i captació de fons   

5.157.856,25 €
Suport a la recerca científica i altres programes 
docents i de serveis socials 

7.545.275,69 € 
Abonament a reserves per a la construcció i 
equipament de l’Institut de Recerca contra la 
Leucèmia Josep Carreras  

11.199.996,35 € 
Despeses per a la cerca de progenitors 
hematopoètics* per a pacients espanyols  

13.940.961,37 € 
50.871.648,85 €

50.871.648,85 €

https://fcarreras.org/transparencia/  
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Les diferents 
línies de treball

LES DIFERENTS LÍNIES DE TREBALL

Registre de 
Donants de 
Medul·la Òssia  
(REDMO)
Actualment, el REDMO 
té accés als més de 40 
milions de donants 
disponibles arreu 
del món  i, gràcies a la 
seva feina, s’han pogut 
fer prop de 13.576 
trasplantaments no 
emparentats arreu del 
món.

Experiència 
del pacient
Programa de millora de 
l’experiència del pacient 
en diferents àrees. 
El programa disposa 
d’un servei d’orientació 
mèdica en línia i un altre 
d’informació i orientació 
a recursos. Des del 
2010 s’han atès més 
de  22.000 consultes 
d’orientació mèdica 
i 22.000 consultes 
informatives de 
pacients o familiars.

Pisos d’acollida
El programa «Una llar 
lluny de casa» de la 
Fundació ofereix vuit 
pisos d’acollida  situats 
a prop dels principals 
centres de referència 
en trasplantaments de 
medul·la òssia a l’àrea 
de Barcelona i adequats 
a les necessitats dels 
pacients i les seves 
famílies.

Durant el 2023, han estat 
acollides 41 famílies 
en els nostres pisos 
d’acollida, en els quals 
han pernoctat 1.495 nits 
en total.

Recerca 
científica
L’Institut de Recerca 
contra la Leucèmia 
Josep Carreras, primer 
centre de recerca 
europeu focalitzat 
en la leucèmia i les 
hemopaties malignes, i 
un dels únics que hi ha 
el món. Disposa de més 
de 400 professionals 
i projectes actius en 
totes les àrees.
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Duu a terme una recerca excel·lent sobre els 
aspectes bàsics, epidemiològics, preventius, clínics 
i translacionals de la leucèmia i altres neoplàsies 
hematològiques.

Els seus esforços estan dirigits a identificar noves 
dianes terapèutiques i desenvolupar tractaments 
efectius amb menys efectes secundaris a través de 
recerques d’avantguarda.

És un centre sense precedents que es beneficia 
del treball i el rigor d’investigadors bàsics i 
clínics de primer nivell. Utilitza les tecnologies 
més innovadores, col·labora en molts projectes 
multicèntrics i competeix amb èxit en els àmbits 
nacional i internacional. La seva producció científica 
és ja nombrosa i de molta rellevància. Els treballs 
científics han estat publicats a les millors revistes 
internacionals. 

L’Institut Josep Carreras disposa de cinc 
localitzacions coordinades entre si:

Can Ruti
Can Ruti es troba a Badalona, on convergeixen el 
món acadèmic (Universitat Autònoma de Barcelona, 
UAB), la recerca capdavantera (Institut de Recerca 
contra la Leucèmia Josep Carreras) i els serveis 
sanitaris (Hospital de Can Ruti).

Sant Pau
Situat a les instal·lacions sanitàries de l’Hospital 
de la Santa Creu i Sant Pau i de la Universitat 
Autònoma de Barcelona (UAB).

Clínic
Situat a les instal·lacions científiques de l’Hospital 
Clínic de Barcelona i de la Universitat de 
Barcelona (UB).

Mar
Situat en un enclavament biomèdic privilegiat 
de Barcelona, gràcies a la seva proximitat 
amb l’Hospital del Mar i la ubicació en un sòlid 
ecosistema científic com és el Parc de Recerca 
Biomèdica de Barcelona (PRBB).

Josep Trueta
L’Institut Josep Carreras a Girona està situat a les 
instal·lacions de l’Hospital Dr. Josep Trueta.

L’Institut de Recerca contra la Leucèmia Josep Carreras, centre CERCA de 
la Generalitat de Catalunya, va ser fundat el 2010 per la Generalitat de 
Catalunya i la Fundació Josep Carreras contra la Leucèmia amb l’objectiu de 
potenciar la recerca biomèdica i la medicina personalitzada en el camp de la 
leucèmia i altres malalties oncohematològiques. 

LES DIFERENTS LÍNIES DE TREBALL RECERCA CIENTÍFICA

L’Institut de 
Recerca contra la 
Leucèmia Josep 
Carreras
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L’Institut en xifres

Equip el 2023

47  
personal tècnic

26   
personal de plataformes 
tecnològiques

55   
personal de suport 
administratiu

40  
grups de recerca

295  
personal de recerca
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26   
personal de plataformes 
tecnològiques

932.146,74 €  
Subvencions a l’explotació
Aportació destinada a finançar el funcionament general operatiu.

1.614.677,73 € 
Finançament o inversions
Aportació destinada a inversió en obres i equipament tecnològic.

4.090.648,84 €
Ajuts a la recerca (diverses anualitats fins al 2026)
Aportació destinada a finançar projectes i equips de recerca.

  TOTAL 

6.637.473,31 €

Aportacions compromeses per la Fundació a favor 
de l’Institut el 2023

19
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Notícies del 2023

Els estudis genòmics guanyen pes en el diagnòstic de nova 
generació de càncers hematològics.

Els investigadors Eulàlia Genescà i 
Francesc Solé, de l’Institut de Recerca 
contra la Leucèmia Josep Carreras, van 
organitzar la tercera edició del curs 
«NEXT, diagnòstic de nova generació 
en leucèmia», en col·laboració amb 
la Societat Espanyola d’Hematologia i 
Hemoteràpia (SEHH).

El curs es va centrar en l’ús d’estudis 
genòmics, que estan adquirint 
importància en el diagnòstic i el 
tractament dels càncers hematològics. 

Aquests estudis permeten un 
diagnòstic més precís i la selecció de 
tractaments efectius.

La intel·ligència artificial també s’està 
utilitzant per accelerar el diagnòstic 
i millorar el pronòstic d’aquests 
càncers. Cal ressaltar la importància 
de disposar de centres de referència 
per a la seqüenciació genòmica i 
especialistes en la interpretació dels 
resultats.

_____ 
CarrerasLeaders, iniciativa en la qual col·labora la Fundació 
Josep Carreras, va obrir la 2a convocatòria per trobar els 
futurs líders en la recerca de càncers hematològics.
CarrerasLeaders és una nova iniciativa 
postdoctoral d’abast global impulsada 
per l’Institut de Recerca contra la 
Leucèmia Josep Carreras. Aquest 
programa sense precedents busca 
promoure la recerca i la innovació en 
el camp dels càncers hematològics.

L’objectiu d’aquest projecte 
és finançar 16 investigadors 
postdoctorals d’excel·lència 
durant un període de tres anys. 
Els participants seleccionats 
s’incorporaran als grups de recerca o a 
les plataformes científiques de recerca 
de l’Institut i gaudiran d’estades 
internacionals en institucions 
acadèmiques i no acadèmiques.

CarrerasLeaders és possible gràcies 
a la col·laboració de la Fundació 
Josep Carreras contra la Leucèmia, 
al suport del programa  COFUND 
Horizon Europe-Marie Sklodowska Curie 
Actions de la Comissió Europea i a la 
coordinació científica encapçalada pel  
Dr. Marcus Buschbeck, cap del Grup 

de Cromatina, Metabolisme i Destí 
Cel·lular de l’Institut de Recerca contra 
la Leucèmia Josep Carreras.

Els punts clau del programa abasten 
l’àmbit científic, centrat en els 
càncers hematològics; els projectes 
de col·laboració, idealment amb 
estades internacionals i intersectorials 
(d’entre tres i 11 mesos) i la formació 
científica d’alt nivell mitjançant la 
recerca i la formació professional en 
competències transferibles.

Aquest projecte es va posar en 
marxa el març de 2023 i, després 
d’haver seleccionat amb èxit cinc 
investigadors, el novembre de 2023 va 
obrir la segona convocatòria.
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_____
Investigadors de l’Institut Josep Carreras desenvolupen el primer 
model de leucèmia infantil mitjançant edició gènica.
Investigadors de l’Institut Josep Carreras 
(entre ells, la Dra. Clara Bueno i l’equip del 
Dr. Pablo Menéndez) i del Centre Nacional 
de Recerques Oncològiques (CNIO) (amb 
el Dr. Raúl Torres-Ruiz) van desenvolupar 
un model de leucèmia infantil utilitzant 
edició gènica.

Aquest model imita la malaltia en nens 
nounats i ajuda a comprendre més bé un 
tipus complicat de leucèmia anomenat 
leucèmia limfoblàstica aguda de cèl·lules 
B (LLA-B) amb fusions MLL::AF4, que té 
un pronòstic desfavorable i es troba en el 
80 % dels casos de leucèmia en bebès.

Els investigadors van utilitzar la 
tecnologia CRISPR-Cas9 per editar gens 
en cèl·lules fetals i neonatals. Les fusions 
MLL::AF4 en leucèmia limfoblàstica 
aguda de cèl·lules B infantil són canvis 
genètics que es produeixen durant el 
desenvolupament fetal i poden portar a 
la leucèmia. El model creat reflecteix amb 
precisió aquestes fusions gèniques i les 
seves diferències.

Fins ara, no hi havia un model fiable 
per estudiar aquesta malaltia en 
profunditat. Aquest avanç és important 
per comprendre més bé la malaltia i 
desenvolupar tractaments específics que 
millorin la supervivència dels pacients.

_____
Primers passos per aconseguir superar la resistència al 
tractament en la leucèmia limfoblàstica de tipus T. 
Combinar la quimioteràpia amb 
inhibidors de la proteïna beta-catenina 
elimina en un model animal la resistència 
al tractament en la leucèmia limfoblàstica 
aguda de cèl·lules T, una malaltia rara 
que afecta sobretot pacients en edat 
pediàtrica.

Així ho va demostrar un estudi encapçalat 
per la Dra. Anna Bigas, líder del Grup 
de Cèl·lules Mare i Càncer de l’Institut 
de Recerca contra la Leucèmia Josep 
Carreras i de l’Institut Hospital del Mar de 
Recerques Mèdiques.

Els investigadors van treballar amb 
mostres de pacients i van corroborar els 
resultats obtinguts amb un model en 
ratolins. L’estudi va confirmar el paper 
determinant de la beta-catenina en la 
formació de la leucèmia, a causa de la 
seva acció sobre determinats gens de les 
cèl·lules implicades.

«El que aquesta signatura de gens 
indica és quins pacients tenen una 
probabilitat més alta de no respondre a 
la quimioteràpia. Davant d’aquest fet, i 
atès que aquests gens estan controlats 
per beta-catenina, el que proposem 

és que, si combinem la quimioteràpia 
amb inhibidors d’aquesta proteïna, el 
que aconseguirem és que els pacients 
responguin millor a la quimioteràpia. 
I així ho hem demostrat en models de 
ratolí», afegia la Dra. Bigas.

Els resultats en models animals 
demostren que aquesta combinació 
fa respondre al tractament els casos 
refractaris.

Els investigadors creuen que també 
pot ajudar a l’èxit de l’abordatge de 
la leucèmia en pacients que sí que 
responen a la medicació. Precisament, 
l’estudi pot obrir la porta a tenir un 
indicador de la resposta al tractament 
per part dels pacients.

En cas de confirmar les seves conclusions 
i la seguretat d’aquest abordatge, 
s’estudiarà la posada en marxa d’un 
assaig clínic en humans combinant 
quimioteràpia i inhibidors de la beta-
catenina.

En aquest treball també hi han col·laborat 
investigadors de l’Hospital Sant Joan de 
Déu de Barcelona.

Pots llegir totes les notícies de l’Institut de Recerca contra la Leucèmia Josep Carreras a la pàgina web:
https://www.carrerasresearch.org/ca

LES DIFERENTS LÍNIES DE TREBALL RECERCA CIENTÍFICA
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Grup de Recerca del Metabolisme del 
Càncer Dr. Lucas Pontel 

«La recerca del nostre laboratori se centra a 
comprendre i aprofitar les característiques úniques 
del càncer, entre les quals hi ha la leucèmia, que es 
podrien fer servir com a dianes per aturar la malaltia. 
Ens centrem en la reprogramació metabòlica de 
les cèl·lules tumorals, cosa que es considera un tret 
definitori del càncer. Sovint, les cèl·lules tumorals 
alteren el seu metabolisme per permetre un ràpid 
creixement i proliferació. Aquestes mateixes reaccions 
metabòliques, però, també produeixen toxines 
nocives, com ara formaldehid i espècies reactives de 
l’oxigen, que poden provocar danys en les cèl·lules 
canceroses. La nostra recerca busca identificar els 
mecanismes que utilitzen les cèl·lules canceroses 
per protegir-se a si mateixes d’aquestes toxines, així 
com aprofitar aquests mecanismes per desenvolupar 
noves teràpies antineoplàstiques».

Grup de Recerca de Mecanismes del 
Càncer i l’Envelliment,
Dr. Salvador Macip 

«Estudiem els mecanismes que determinen la 
resistència al tractament i la recaiguda en neoplàsies 
malignes de cèl·lules B (especialment leucèmia 
limfocítica crònica, i limfoma difús de cèl·lules B 
grans) i les vies moleculars involucrades en malalties 
relacionades amb l’edat, fent èmfasi especialment en 
el paper de les cèl·lules senescents en el càncer i els 
fenotips d’envelliment. També investiguem marcadors 
de pronòstic i diagnòstic de l’envelliment i teràpies 
antisenescents per a un envelliment saludable i com a 
tractaments adjuvants per a la leucèmia».

LES DIFERENTS LÍNIES DE TREBALL RECERCA CIENTÍFICA

Equips de recerca incorporats el 2023

Escaneja aquest codi QR amb el mòbil per conèixer tots els grups de recerca de 
l’Institut Josep Carreras o entra al web https://www.carrerasresearch.org/ca
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OneChain Immunotherapeutics és una spin-off 
de l’Institut de Recerca contra la Leucèmia Josep 
Carreras, participada per Invivo Ventures, Nara Capital, 
Clau Major, CDTI-Innvierte (Ministeri d’Indústria) i la 
Fundació Josep Carreras contra la Leucèmia.

El 2023, l’empresa OneChain Immunotherapeutics 
ha rebut 2,5 milions d’euros de la Comissió Europea 
per al desenvolupament d’una nova teràpia CAR-T 
que no depèn de les cèl·lules del mateix pacient i 
ataca simultàniament dues dianes de les cèl·lules 
canceroses. La teràpia podria tractar fins a un 80 % 
dels pacients de leucèmia limfoblàstica aguda tipus 
T (T-ALL), un subtipus de leucèmia, principalment 
pediàtrica, que té escasses opcions terapèutiques i 
representa el 25 % de tots els casos.

El projecte, que té una durada de tres anys, té com 
a objectiu madurar aquesta teràpia per portar-la a 
la pràctica clínica, i hi participen l’Institut de Recerca 
contra la Leucèmia Josep Carreras, el Centre de 
Biologia Molecular Severo Ochoa (CBMSO, un 
institut mixt de recerca del CSIC i la Universitat 
Autònoma de Madrid) i l’empresa portuguesa iBET.

D’altra banda, el gener de 2023 es va iniciar el 
reclutament del primer assaig clínic d’Onechain 
Immunotherapeutics. L’assaig CARxALL permetrà 
avaluar per primera vegada la teràpia CD1a 
CAR-T (OC-1), dirigida de manera específica 
a un subtipus de leucèmia de tipus T, la 

leucèmia limfoblàstica aguda de cèl·lules T 
corticals (coT-ALL), que suposa el 30 % de les 
T-ALL i que té mal pronòstic en pacients que no 
responen als tractaments actuals. Aquest assaig 
es durà a terme a Barcelona, a l’Hospital Clínic i 
l’Hospital Sant Joan de Déu, i està previst incloure 
pacients tant pediàtrics com adults que no disposen 
de cap alternativa terapèutica. Encara que el 
tractament es farà a Barcelona, a l’assaig s’hi podran 
incorporar pacients no només d’Espanya, sinó 
també de tot Europa. L’agost de 2023, el producte 
OC-1 va rebre la designació de medicament 
orfe per part de l’Administració d’Aliments i 
Medicaments dels Estats Units (FDA) per al 
tractament de la leucèmia limfoblàstica aguda 
(FDA) per al tractament de la leucèmia limfoblàstica 
aguda (ALL). Aquesta designació, concedida a 
fàrmacs i productes biològics destinats a tractar, 
diagnosticar o prevenir malalties que afecten menys 
de 200.000 persones als Estats Units, brindarà 
a la companyia una sèrie de beneficis, com 
ara crèdits fiscals, exempció d’algunes taxes 
reguladores, exclusivitat de mercat i assessorament 
durant el desenvolupament clínic.

OneChain Immunotherapeutics va rebre 2,5 milions d’euros de la Comissió 
Europea per portar a la pràctica clínica una innovadora teràpia CAR-T.

OneChain 
Immunotherapeutics

LES DIFERENTS LÍNIES DE TREBALL RECERCA CIENTÍFICA
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Es va fundar el 2015 i, actualment, desenvolupa 
una classe nova de fàrmacs entorn d’una nova 
diana terapèutica que ataca les cèl·lules 
mare canceroses i les cèl·lules resistents a la 
quimioteràpia mentre preserva les cèl·lules sanes.

El 2022, Leukos va arribar a un acord amb 
AOP Health, una companyia austríaca amb 
presència global dedicada al desenvolupament 
i la comercialització de fàrmacs per a malalties 
minoritàries. L’objectiu de l’acord és que AOP Health 
aprofiti la seva experiència clínica, recursos financers 
i capacitat de distribució internacional per completar 
el desenvolupament d’aquesta nova classe de 
fàrmacs i portar-los a pacients d’arreu del món.

Gràcies a aquesta col·laboració, el coneixement 
generat per l’Institut de Recerca contra la Leucèmia 
Josep Carreras i les molècules desenvolupades a 
Leukos es transformaran en una realitat clínica 
per a una àmplia varietat de necessitats mèdiques 
encara no satisfetes.

AOP s’està centrant en el tractament de la leucèmia 
mieloide aguda i en les síndromes mielodisplàstiques, 

dues malalties oncohematològiques d’opcions 
terapèutiques limitades i particularment restringides 
en els casos amb resistències als tractaments actuals.

El 2023, AOP va completar el desenvolupament de 
les càpsules per als pacients, un primer pas per 
acostar el tractament futur a les persones afectades 
per aquestes malalties oncohematològiques.

Leukos va obtenir el 2022 un ajut estatal del 
programa de col·laboració publicoprivada del 
Ministeri de Ciència, Innovació i Universitats d’1,5 
milions d’euros per al primer assaig clínic amb una 
molècula d’aquesta nova classe, en col·laboració 
amb el Vall d’Hebron Institut d’Oncologia (VHIO). 
Aquest ajut permetrà accelerar l’entrada en clínica 
i dur a terme un estudi en profunditat per ajustar 
la dosi als pacients hematològics. S’espera que 
durant el 2024 es posi en marxa l’assaig 
clínic amb aquesta nova classe de fàrmacs 
desenvolupats per Leukos a partir de les 
recerques iniciades a l’Institut.

Leukos Biotech és una empresa spin-off de l’Institut de Recerca contra 
la Leucèmia Josep Carreras, centrada en el desenvolupament de nous 
tractaments i eines de diagnòstic per a una àmplia varietat de tumors 
hematològics i sòlids.hematológicos y sólidos. 

Leukos Biotech

Luis Ruiz-Ávila / Interim CEO - Leukos BiotechDra. Ruth M. Risueño / Co-Founder & CSO - Leukos Biotech
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LES DIFERENTS LÍNIES DE TREBALL

Registre de 
Donants de 
Medul·la Òssia  
(REDMO)

Sovint, l’única oportunitat de curació per a 
molts pacients de leucèmia o altres hemopaties 
és un trasplantament de medul·la òssia, sang 
perifèrica o sang de cordó umbilical (progenitors 
hematopoètics). No obstant això, tres de cada 
quatre pacients no disposaran d’un familiar 
compatible.

Per això, el 1991, la Fundació Josep Carreras va 
crear el Registre de Donants de Medul·la Òssia 
(REDMO) amb l’objectiu d’aconseguir que els 
pacients que no disposen d’un familiar compatible 
accedissin a una donació de medul·la òssia 
procedent d’un donant voluntari no emparentat.

El seu ple desenvolupament es va aconseguir el 
1994, amb la seva integració a la xarxa assistencial 
pública mitjançant la signatura del primer acord 

marc entre la Fundació Josep Carreras i el Ministeri 
de Sanitat, a través de l’Organització Nacional de 
Trasplantaments.

El REDMO és l’únic programa oficial a Espanya 
encarregat de la gestió de la base de dades dels 
donants voluntaris espanyols (dades que es reben 
directament de les comunitats autònomes); de 
la cerca de donants compatibles per als pacients 
espanyols i de la coordinació del transport de 
medul·la òssia, sang perifèrica o sang de cordó 
umbilical des del lloc d’obtenció fins al centre de 
trasplantament.

El REDMO rep, a més, sol·licituds de cerca de donants 
espanyols compatibles per a pacients estrangers 
cursades pels registres d’altres països.

Què és el REDMO?

25

Luis Ruiz-Ávila / Interim CEO - Leukos Biotech
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El desembre de 2023, el REDMO va passar una 
auditoria de la World Marrow Donor Association 
(WMDA), entitat que representa tots els registres 
de donants de medul·la del món i estableix els 
estàndards de qualitat i seguretat que s’han de 
complir.

L’objectiu de l’auditoria era aconseguir la certificació 
de la WMDA, que suposa el reconeixement del 
REDMO com un registre de donants que assegura 
que cada etapa del procés, des de la captació del 
donant fins al seguiment després de la donació de 
progenitors, compleix sempre tots els estàndards 
internacionals i amb la màxima de la cura del 
donant per assegurar-ne la seguretat i el benestar.

El febrer de 2019 es va aconseguir el primer pas, la 
«qualificació» del REDMO, amb una validesa de quatre 
anys, per la qual cosa el 2023 es va sol·licitar passar el 
següent i últim pas del procés: la certificació. 

El març d’aquest 2024 ens han notificat que el 
REDMO ha aconseguit la certificació!

El REDMO, un registre certificat per la 
World Marrow Donor Association 

Activitat global
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Des de la seva creació el 1991, el REDMO ha coordinat 13.576 trasplantaments per a pacients d’arreu del món. 
Volem agrair-los, als 6.301 donants espanyols i als 7.275 internacionals, la seva generositat, per ajudar als 
pacients que ho requerien.
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40.860.155 
donants disponibles arreu del món. Augment el 2023: 2 %

484.175   
donants. Espanya se situa en la 13a posició mundial i en la 6a a Europa

LES DIFERENTS LÍNIES DE TREBALL  REGISTRE DE DONANTS DE MEDUL·LA ÒSSIA (REDMO)

L’any 2023 hem continuat acostant-nos a la xifra que ens vam marcar com a repte dins del Pla Nacional 
de Medul·la Òssia (PNMO), el mig milió, i n’hem aconseguit un total de 484.175. És el primer any, des del 
2018, que la corba anual canvia el sentit descendent per l’ascendent.

Els donants

27

Evolució de la incorporació anual de nous donants

L’any 2012 es van iniciar els successius plans nacionals de medul·la òssia (PNMO), amb l’objectiu 
d’augmentar el nombre de donants de medul·la òssia a Espanya. 

Pablo Ráez va patir una leucèmia i va decidir emprendre una gran campanya de sensibilització 
sobre la donació de medul·la òssia. Gràcies al seu testimoni, va aconseguir augmentar de manera 
molt considerable el nombre de donants incorporats. Després dels efectes de la pandèmia, per fi 
hem recuperat la tendència de creixement en aquest sentit. 
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La qualitat de la informació que compartim amb els centres de trasplantament sobre les característiques 
mèdiques dels donants és fonamental per reduir el termini de localitzar un donant per a un 
pacient específic.

Ara mateix, la probabilitat que un 
donant home faci efectiva la seva 
donació és d’1 de cada 730 donants 
actius. En el cas de les dones, és d’1 
de cada 1.960.

En comparació del 2022, es percep 
un augment del 16 % en els 
homes, i en el cas de les dones, la 
probabilitat de ser seleccionades ha 
pujat un 28 %.

LAS DIFERENTES LÍNEAS DE TRABAJO REGISTRO DE DONANTES DE MÉDULA ÓSEA (REDMO)

LES DIFERENTS LÍNIES DE TREBALL  REGISTRE DE DONANTS DE MEDUL·LA ÒSSIA (REDMO)

Evolució del nombre de donants disponibles

59 %
TIPATGE HLA

El 59 % disposen de 
tipificació* completa 
(augment del 28 % 

respecte a l’any passat)

4 %
CITOMEGALOVIRUS 

(CMV)
El 4 % dels donants 
disposen del CMV 

(augment del 228 % 
respecte al 2022)

51 %
EDAT

El 51 % dels donants 
són menors de 40 anys

19 %
FIDELITZACIÓ 
DEL DONANT

El 19 % dels donants 
han estat contactats 
per confirmar-ne la 

disponibilitat

64 %
GÈNERE

El 64 % dels donants 
són dones

38 %
GRUP SANGUINI

El 38% tenen determinat 
el grup sanguini 

(augment del 51 % 
respecte a l’any passat)

* Tipificació: marcadors genètics necessaris per valorar la compatibilitat entre un donant i un pacient.

Donants disponibles Augment anual

Dones Homes

1994
1996

1995
1997

1999
1998

2000
2001

2002
2003

2004
2005

2006
2007

2008
2009

2010
2012

2013
2011

2014
2015

2016
2018

2017
2020

2019
2022

2021
2023

vegades
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Peticions sobre els donants
Una vegada els donants han estat incorporats al 
REDMO amb les seves dades completes, estan 
disponibles per a qualsevol pacient del món que ho 
necessiti.

En el procés de cerca de donant no emparentat 
per a un pacient, pot caldre ampliar la tipificació del 
donant (en cas que no estigui completa) o sol·licitar 
una mostra per confirmar el tipatge del donant, la 
disponibilitat o l’estat físic.

Durant el 2023 s’han gestionat 1.170 ampliacions de 
tipatge, xifra que ha suposat un augment d’activitat 
del 12 % respecte a l’any anterior.

El 2023, el REDMO ha processat 2.032 peticions 
de verificació de donants. Aquestes peticions 
consisteixen en:

LES DIFERENTS LÍNIES DE TREBALL  REGISTRE DE DONANTS DE MEDUL·LA ÒSSIA (REDMO)

Extreure mostres per confirmar: 
La tipificació HLA en el centre de 
trasplantament. L’anàlisi per part del centre 
de donants dels estudis infecciosos bàsics 
per evitar una possible transmissió al 
pacient (hepatitis, VIH, etc.).

Omplir un qüestionari mèdic i de 
disponibilitat: el 2023 s’han fet 1.934 
qüestionaris mèdics.

Donacions coordinades durant el 2023

El 2023, 396 donants espanyols han fet efectiva una donació de progenitors hematopoètics per a algun 
pacient del món que ho necessitava, un augment del 24 % respecte al 2022.

Comparativa de donacions per mesos: 2019-2023

Gen
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bre

r
Mar

ç
Abril

Maig Juny
Julio

l
Ago

st

Se
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bre

Octu
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mbre
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1.432   mostres s’han enviat el 2023. Tot aquest procés, des de la petició fins a l’extracció 
de la mostra, s’ha dut a terme en un temps mitjà de 10 dies, tal com marquen els 
estàndards de la WMDA i el Pla nacional de medul·la òssia (PNMO).
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LES DIFERENTS LÍNIES DE TREBALL  REGISTRE DE DONANTS DE MEDUL·LA ÒSSIA (REDMO)

Unitats de sang de cordó umbilical
El nombre d’unitats de sang de cordó umbilical disponibles al món és de 805.525. Espanya en té 62.097, de les 
quals 230 són noves incorporacions del 2023. El REDMO ocupa la 1a posició en nombre d’unitats disponibles a 
Europa i la 2a al món.

Evolució del nombre d’unitats de sang de cordó umbilical disponibles a Espanya

Unitats de SCU disponibles Augment anual

Durant el 2023 s’han enviat 81 unitats per a trasplantament a pacients d’arreu del món.
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LES DIFERENTS LÍNIES DE TREBALL  REGISTRE DE DONANTS DE MEDUL·LA ÒSSIA (REDMO)

Els hospitals espanyols han sol·licitat al REDMO un total de 1.260 cerques de donant no emparentat per a 
pacients nacionals, el 12 % més que el 2022.

La mitjana del temps de cerca per trobar un donant compatible ha estat de 28 dies. El 93 % d’aquests donants han 
estat localitzats en un període inferior als dos mesos des de la data d’inici de la cerca.

Els pacients

Abans de 30 dies Abans de 61 dies
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LES DIFERENTS LÍNIES DE TREBALL  REGISTRE DE DONANTS DE MEDUL·LA ÒSSIA (REDMO)

Sang perifèrica (n = 554) Medul·la òssia (n = 64) Sang de cordó umbilical (n = 14)

A Espanya s’han fet 632 trasplantaments 
a partir de donant no emparentat (augment de l’11 % respecte 
a l’any anterior).
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LES DIFERENTS LÍNIES DE TREBALL  REGISTRE DE DONANTS DE MEDUL·LA ÒSSIA (REDMO)

El treball setmanal del REDMO durant el 2023

33

Durant el 2023, el Registre de Donants de Medul·la Òssia ha dut a terme aquesta activitat cada setmana:

Lliurar    

13  
productes de donació procedents d’arreu 
del món per a pacients tractats en els 
centres de trasplantament espanyols.

Coordinar   

9  
donacions efectives a partir de donants 
espanyols i unitats de cordó.

Iniciar    

24  
cerques de donant no emparentat noves per 
a pacients espanyols.

Enviar    

28  
mostres de sang de donants espanyols 
a centres de trasplantament d’arreu 
del món perquè confirmessin la 
idoneïtat corresponent.

Emplenar   

37  
qüestionaris mèdics amb donants 
potencials inscrits al REDMO.

Registrar   

455  
donants nous.  

Oferir    

38  
donants idonis per als diferents pacients 
en cerca de donant dels centres de 
trasplantament espanyols.
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Els missatgers han recorregut 2.886.633 quilòmetres per fer 
arribar les cèl·lules mare de la sang dels donants als pacients 
que ho estaven esperant. La Lluna és a 384.400 quilòmetres: 
hem anat i tornat de la Lluna 7,51 vegades!
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LES DIFERENTS LÍNIES DE TREBALL  REGISTRE DE DONANTS DE MEDUL·LA ÒSSIA (REDMO)
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Programa Experiència 
del Pacient

LES DIFERENTS LÍNIES DE TREBALL 

L’acompanyament al pacient i els seus familiars i el seu accés a una 
informació de qualitat són alguns dels nostres pilars. El diagnòstic, les 
seqüeles del tractament, el trasplantament de medul·la òssia, una recaiguda, 
etc., són moments en els quals necessiten tenir orientació mèdica o 
social per solucionar els dubtes i encarar millor aquestes situacions.

35
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Consultes d’orientació mèdica 
La Fundació Josep Carreras disposa d’un servei 
de consultes d’orientació mèdica en línia 24 
hores, els 365 dies de l’any. Els pacients tenen 
disponible aquest canal, a través del web, per 
exposar els seus dubtes clínics, que respondran 
en menys de 48 hores els membres de la direcció 
mèdica de la Fundació, hematòlegs amb àmplia 
experiència.

* Dr. Enric Carreras Pons, col·legiat núm. 9438, 
Barcelona, doctor en Medicina i Cirurgia, especialista 
en Medicina Interna, especialista en Hematologia i 
Hemoteràpia i consultor sènior de la Fundació.

* Dra. Rocío Parody Porras, col·legiada núm. 35205, 
Barcelona, doctora en Medicina i Cirurgia, especialista 
en Hematologia i Hemoteràpia i adscrita a la Direcció 
Mèdica del Registre de Donants de Medul·la Òssia 
(REDMO) de la Fundació.

Durant el 2023, el servei de consultes 
mèdiques de la Fundació ha atès 617 
peticions d’orientació mèdica de 
pacients o dels seus familiars.

Consultes d’informació i 
orientació a recursos 
El servei de consultes d’informació i orientació a 
recursos respon dubtes i preguntes d’orientació 
social i informativa. 

Durant el 2023, aquest servei ha atès 931 
consultes de 750 pacients o de les seves famílies.

Durant el 2023 hem atès 1.367 persones 
a través dels serveis d’orientació de la 
Fundació
Des del 2010 fins al 2023, el programa 
Experiència del Pacient ha atès més 
de 22.000 consultes informatives i 
més de 22.000 consultes d’orientació 
mèdica de pacients o familiars.

Amb l’objectiu d’acompanyar millor el pacient i la seva 
família i ajudar-los a «navegar» entre tanta informació, 
processos i recursos, el programa Experiència del 
Pacient edita cada any nous manuals, vídeos, articles i 
documentals d’interès per a ells.

Durant el 2023, hem actualitzat 
i elaborat nous continguts per a 
la secció de Pacients del web 
https://fcarreras.org/ca/pacients/

LES DIFERENTS LÍNIES DE TREBALL PROGRAMA EXPERIÈNCIA DEL PACIENT
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LES DIFERENTS LÍNIES DE TREBALL PROGRAMA EXPERIÈNCIA DEL PACIENT

Joves i leucèmia: 
més enllà de sobreviure 
Cada any, entre 4.000 i 5.000 adolescents 
i adults joves reben un diagnòstic de 
càncer de la sang agressiu (leucèmies 
agudes i limfomes agressius).
Donades les seves circumstàncies i necessitats 
socials i personals, la Fundació Josep Carreras s’ha 
proposat conèixer més tots els aspectes no 
mèdics que afecten aquest grup poblacional. 
Per això, durant el 2022, vam dur a terme 
el primer estudi a Espanya sobre joves i 
leucèmia, amb la participació de més de 400 
pacients i expacients.

Durant el 2023, l’objectiu ha estat anar encara 
més lluny i, per això, s’ha iniciat un estudi qualitatiu 
a l’Hospital Clínic de Barcelona, amb l’ajuda del 
Departament d’Experiència del Pacient i dels 
diferents membres del Servei d’Hematologia del 
mateix hospital, amb la finalitat d’establir un primer 
model d’atenció als pacients adults joves amb 
leucèmies agudes o limfomes agressius. Aquest 
estudi s’acabarà de desenvolupar el 2024, a més de 
contrastar-lo en altres hospitals per establir el model 
i les eines necessàries per millorar l’atenció a aquest 
col·lectiu de pacients.

Dret a l’oblit oncològic
A l’informe Joves i leucèmia, ja esmentat, alguns dels 
resultats respecte a l’accés dels pacients a productes 
financers són els següents:

El 47 % dels pacients afirmen haver trobat 
dificultats a l’hora d’intentar sol·licitar 
un préstec; el 70 %, en demanar una 
assegurança de decessos, i el 83 % quan han 
intentat contractar una assegurança de vida.
Per això, un dels objectius clau del programa 
Experiència del Pacient durant el 2023 ha estat 
col·locar en l’agenda mediàtica, política i social 
aquestes mancances.

També el 2023 s’ha posat en marxa un grup de treball 
informal amb les principals organitzacions de càncer a 
Espanya sobre el dret a l’oblit oncològic, especialment 
en l’àmbit financer, i sobre la realitat dels supervivents 
davant l’accés a productes financers i d’assegurances.

El 29 de juny de 2023, Espanya va adoptar la 
regulació del dret a l’oblit oncològic*, que va ser 
publicada en el Butlletí Oficial de l’Estat (Reial decret 
llei 5/2023, disposició 15135 del BOE núm. 154, de 
29.06.2023, pàgina 183), d’aplicació immediata.

*Aquesta llei representa un gran avenç per a moltes 
persones que han superat un càncer, però queden 
aspectes crucials per resoldre i aclarir. Per això, la Fundació, 
de manera individual o a través del grup de treball, manté 
reunions i contactes amb diferents agents, empreses i 
associacions d’empresaris del sector tant d’àmbit nacional 
com europeu.

Formen part d’aquest grup de treball les entitats 
següents:

Accedeix a l’informe a: https://fcarreras.
org/ca/jovenesyleucemia/ o escaneja 
aquest codi QR amb el mòbil.

Més informació a: 
https://fcarreras.org/ca/blog-
cat/que-es-el-derecho-al-olvido-
oncologico-y-como-se-regula/

Fundació
JOSEP 
CARRERAS
contra la leucèmia

https://fcarreras.org/ca/jovenesyleucemia/ 
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Tots els capítols estan disponibles a: 
www/fcarreras.org/imparablesporuntubo

Pódcast Imparables per un tub
Amb l’objectiu d’aprofundir en diferents aspectes 
de la lluita contra la leucèmia, els limfomes o altres 
càncers de la sang, la Fundació ha posat en marxa en 
2023 el pòdcast Imparables per un tub, del qual s’han 
emès els capítols següents:

Episodi 0: «Una vida dedicada a la lluita contra la leucèmia». 
Entrevista a Josep Carreras.

Episodi 1: «Quan diuen leucèmia». Entrevista al Dr. Josep Ma Ribera, 
consultor sènior en hematologia de l’ICO-Badalona i especialista en 
leucèmia limfoblàstica aguda, i Ares Rueda, expacient de leucèmia aguda 
trasplantada d’un donant de medul·la òssia no emparentat.

Episodi 2: «Com continuar sent jo?». Entrevista a la Dra. Sònia 
Fuentes, psicooncòloga del Servei d’Hematologia de l’ICO-Badalona, i a 
Yaiza Cumelles, expacient de limfoma trasplantada de medul·la òssia.

Episodi 3: «Dani Rovira: i si la vida va d’això?». Entrevista  l’actor Dani 
Rovira.

Episodi 4: «La vida continua». Entrevista a la Dra. María Suárez-Lledó, 
hematòloga de l’Hospital Clínic de Barcelona i especialista en el pacient 
crònic trasplantat de medul·la òssia, i a Juanxo Serrano, expacient de 
leucèmia aguda trasplantat de medul·la òssia.

Episodi 5: «El pacient adolescent i adult jove». Entrevista al Dr. Pablo 
Velasco, hematòleg infantil de l’Hospital Vall d’Hebron de Barcelona, 
especialista en leucèmies d’alt risc, i a la Dra. Irene García-Cadenas, 
hematòloga d’adults especialitzada en trasplantaments de l’Hospital de 
Sant Pau de Barcelona.

Episodi 6: «Fisioteràpia oncològica». Entrevista a la Dra. Astrid Teixeira, 
metge adjunt del Servei de Medicina Física i Rehabilitació de l’Hospital 
Universitari Fundació Jiménez Díaz de Madrid, i a Marta del Pecho, 
fisioterapeuta del mateix servei.

El pòdcast de la Fundació està disponible en àudio o 
vídeo a les plataformes següents: Youtube, Spotify, Apple 
Podcast, Amazon Podcast, Google Podcast i iVoox. 

LES DIFERENTS LÍNIES DE TREBALL PROGRAMA EXPERIÈNCIA DEL PACIENT
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Tots aquests continguts i molts altres estan 
disponibles a l’apartat «Contingut Imparable» del 
web de la Fundació:  
https://fcarreras.org/contenido-imparable/ blog

LES DIFERENTS LÍNIES DE TREBALL PROGRAMA EXPERIÈNCIA DEL PACIENT

Altres recursos 
Durant el 2023 s’han editat també nous manuals, vídeos i articles per a pacients:

Vídeo i taula rodona Imparables contra les 
síndromes mielodisplàstiques
https://fcarreras.org/blog/imparablescontralossmd/

Manual Quan la quimio afecta els ulls. 
Manifestació de seqüeles oftalmològiques en 
pacients tractats per un càncer de la sang, 
especialment en pacients trasplantats. En 
col·laboració amb la Fundació Barraquer.
https://fcarreras.org/blog/cuando-la-quimio-afecta-a-
los-ojos/ 

Article «Què és el dret a l’oblit oncològic i 
com es regula?»
https://fcarreras.org/blog/que-es-el-derecho-al-
olvido-oncologico-y-como-se-regula/ 

Article «Nàusees i quimio».

https://fcarreras.org/blog/nauseas-y-quimio/

Cuando la «quimio» afecta a los ojosManifestación de secuelas oftalmológicas en 

pacientes tratados por un cáncer de la sangre, 

especialmente pacientes trasplantados.Con la colaboración de:
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Programa Pisos 
d’Acollida:  
«Una llar lluny de casa»

LES DIFERENTS LÍNIES DE TREBALL PROGRAMA PISOS D’ACOLLIDA

La Fundació posa a la disposició de pacients oncohematològics amb recursos 
econòmics limitats i de les seves famílies vuit pisos d’acollida, a més d’un 
programa d’allotjament mitjançant convenis amb hotels. 

40
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Tots els pisos d’acollida disponibles són unifamiliars, 
sense cost per als pacients i adjudicats sempre a 
partir d’una sol·licitud del servei de Treball Social dels 
hospitals. 

Els allotjaments solidaris de la Fundació són oferts 
als pacients desplaçats als principals hospitals de 
referència de Barcelona: Hospital Clínic, Hospital Sant 
Pau, Hospital Vall d’Hebron, ICO-Badalona/Germans 
Trias i Pujol, ICO-l’Hospitalet de Llobregat i Hospital 
Sant Joan de Déu.

Són moltes les persones que necessiten estar en 
contacte directe i freqüent amb l’hospital després de 

rebre un trasplantament, sigui autòleg o al·logènic, 
o una immunoteràpia CAR-T. Aquesta situació 
requereix llargues estades a prop del centre de 
trasplantament. Això implica una despesa per a les 
famílies que pot arribar a ser inassumible, ja que 
suposa allotjament, manutenció i altres despeses 
derivades de la seva estada lluny de casa. Donada 
la derivació de nombrosos pacients a hospitals de 
Barcelona, moltes de les famílies procedeixen no 
només de Catalunya, sinó també d’altres comunitats 
autònomes espanyoles o de l’estranger.

Tipologia de malaltia dels pacients atesos en 
els pisos d’acollida 2023

Tipologia dels tractaments dels pacients 
atesos als pisos d’acollida 2023

Dades històriques

Pisos d’acollida 

528  
pacients únics i les seves 
famílies allotjades en els pisos 
d’acollida de la Fundació entre 
el 1994 i el 2023 (557 estades 
durant 30.578 nits).

Hotels solidaris

133  
pacients únics i les seves famílies 
allotjats als hotels solidaris 
NH Sants i Sercotel Porta de 
Barcelona, amb els quals la 
Fundació ha mantingut un 
conveni de col·laboració del 2012 
al 2023 (275 estades durant 684 
nits).

Aplàsia medul·lar
Limfoma no hodgkinià
Limfoma de Hodgkin
Leucèmia limfoblàstica aguda
Leucèmia mieloide aguda
Mieloma múltiple
Leucèmia limfàtica crònica
Síndrome mielodisplàstica
Altres

4 %

4 %

4 %

23 %
23 %

18 %

14 %

5 %
5 %

TPH AL·LOGÈNIC
TPH AUTÒLEG
CAR-T
Altres

3 %

45 %

24 %

28 %

LES DIFERENTS LÍNIES DE TREBALL PROGRAMA PISOS D’ACOLLIDA
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Gran demanda i poca oferta: dos 
nous pisos
Durant el 2023 s’han recollit dades per demostrar 
l’alta demanda de pisos d’acollida per 
a pacients desplaçats i la poca oferta 
d’allotjaments solidaris: hem rebut 40 
peticions que hem hagut de denegar per falta 
de disponibilitat. Per això, a causa de l’alt preu 
dels hotels i els apartaments a Barcelona (186 € 

Barcelona 

de mitjana per nit d’hotel, segons dades del 2023) 
i de la falta de recursos solidaris, la Fundació ha 
adquirit dos nous pisos d’acollida propers a 
l’Hospital Vall d’Hebron i a l’Institut Català 
d’Oncologia de l’Hospitalet. Aquests pisos 
estaran disponibles durant el primer trimestre de 
2024. 

Hospital  Vall d’Hebron ICO Badalona

Hospital Sant Pau

Hospital Clínic

ICO l’Hospitalet

LES DIFERENTS LÍNIES DE TREBALL PROGRAMA PISOS D’ACOLLIDA
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2023: pisos d’acollida 
Durant el 2023, cinc dels pisos d’acollida de la 
Fundació han estat destinats específicament a 
pacients hematològics que havien de sotmetre’s 
a un trasplantament de medul·la òssia o a 
immunoteràpia CAR-T, amb una estada al pis que 
acostuma a allargar-se (mínim, 2-3 mesos).

 
Un altre dels pisos de la Fundació és un 
allotjament per a trasplantament domiciliari, 
preparat per a pacients que s’han de recuperar 
d’un trasplantament autòleg (d’un mateix) durant 
15-20 dies, en el qual se’ls ofereix atenció diària 
d’infermeria a domicili.

Durant el 2023, 
els pisos d’acollida...

28  
pacients únics allotjats (29 
estades) i 56 persones ateses 
(pacient i cuidador)

9,8/10   
puntuació en l’enquesta 
de satisfacció d’aquests 
pacients

1.495   
nits als nostres pisos

8   
famílies han rebut vals de 
supermercat per valor de 
1.560 €

52  
dies de mitjana d’estada dels 
pacients als pisos

52  
anys de mitjana d’edat dels 
pacients atesos

LES DIFERENTS LÍNIES DE TREBALL PROGRAMA PISOS D’ACOLLIDA
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Hotels IMPARABLES 

Des de l’any 2012, la Fundació té un conveni 
amb l’Hotel Sercotel Porta de Barcelona per 
a pacients infantils (a Sant Just Desvern, a pocs 
minuts de l’Hospital Sant Joan de Déu).

La Fundació manté també un conveni per 
a pacients adults amb l’Hotel NH Sants de 
Barcelona per a estades inferiors als 15 dies.

A banda d’això, amb aquesta cadena hotelera 
també tenim un acord que permet allotjar els 
donants del REDMO desplaçats des d’una altra 
comunitat autònoma. 

Aquest projecte forma part de l’acció «Hotels with 
Heart», que NH duu a terme dins de la seva activitat 
de responsabilitat social corporativa.

Durant el 2023, 
els hotels 
solidaris... 43  

pacients únics allotjats i 
més de 86 persones ateses 
(pacient i cuidador)

23   
adults acollits als hotels

*Els pacients acollits procedien de: la Corunya, Barcelona, Bilbao, Girona, Balears, Lleida, Madrid, Santa Cruz de Tenerife, 
Tarragona i Saragossa, així com d’Andorra, el Brasil i Ucraïna.

291   
nits als hotels solidaris

20  
pacients infantils acollits 
als hotels

3,4  
dies de mitjana d’estada 
dels pacients als hotels

LES DIFERENTS LÍNIES DE TREBALL PROGRAMA PISOS D’ACOLLIDA
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23   
adults acollits als hotels

LES DIFERENTS LÍNIES DE TREBALL PROGRAMA PISOS D’ACOLLIDA

«Hola! Som la família Ràfols 
Estrada, em dic Carme i la meva 
filla es diu Marta. El juny de 2022, 
després de moltes proves, a la 
Marta li van diagnosticar aplàsia 
medul·lar adquirida. En un primer 
moment, ens vam quedar de 
pedra i ens van sorgir moltes 
preguntes. 

Després de diversos tractaments 
que no van funcionar, ens van 
derivar a l’ICO-l’Hospitalet. L’única 
solució era el trasplantament de 
medul·la òssia.

Des de Treball Social de l’hospital 
ens van comentar que hi havia 
l’opció d’estar en un pis, ja que 
som de les Terres de l’Ebre i no 
podíem anar i tornar cada dia.

El piset, molt bufó i acollidor, ens 
ha servit de port on descansar 
i passar tots els mals moments 
que hem viscut fins ara. La Marta 
va tenir complicacions que ens 
han allargat l’estada a l’hospital: 
217 dies en total.

La Marta també va passar 40 
dies a l’UCI, fet que, com podeu 
imaginar, ens va fer patir molt.

No ens hem sentit mai soles, 
ja que les psicòlogues ens han 
acompanyat en tot moment, cosa 
que agraïm. Ara mateix, la Marta 
s’està recuperant i físicament ha 
de tornar a aprendre a caminar i 
agafar forces.

Hem tingut la sort de tenir el pis 
i tot el que ens ha donat. Volem 
donar les gràcies a tothom, a 
totes les persones que ens hem 
trobat en aquest camí tan dur. 
Gràcies a la Fundació Josep 
Carreras contra la Leucèmia, que, 
des del primer moment, ens ha 
guiat en la nostra història. Gràcies 
als metges de l’UCI i de l’ICO, a 
les infermeres per la seva gran 
dedicació, a les fisioterapeutes, a 
les psicòlogues i, per acabar, a la 
Carol, l’Esther i la Jasmin.»

Família Ràfols Estrada

En Blas i la seva dona, 
acollits al pis proper a l’Hospital 

Clínic durant uns mesos del 2023.

L’Esther i el seu marit, 
acollits al pis proper a l’Hospital 

Sant Pau durant uns mesos 
del 2023.

«El piset, molt 
bufó i acollidor, 
ens ha servit de 
port on descansar i 
passar tots els mals 
moments que hem 
viscut fins ara.» 
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Aliances col·laboratives d’«Una 
llar lluny de casa»
El 2023, els nostres pisos d’acollida per a pacients 
i familiars han estat remodelats i condicionats per 
fer-los més còmodes, accessibles, pràctics i, sobretot, 
més càlids. Tot això ha estat possible gràcies a les 
aportacions econòmiques i en espècie d’una gran 
varietat d’empreses i entitats.

A totes, gràcies per oferir una llar lluny de casa.
Junts som més IMPARABLES que mai!

 
 

Gràcies a la col·laboració de:

Gràcies al suport de:

LES DIFERENTS LÍNIES DE TREBALL PROGRAMA PISOS D’ACOLLIDA
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LA COMUNITAT D’IMPARABLES 

Els nostres socis i amics

Perfil dels nostres socis

Dones
68

Homes
32 Distribució segons l’antiguitat (%)

Distribució per edats (%)Distribució segons el sexe (%)

<34 65>anys

7,6
18,4

24,5 21,6
27,9

entre 5 i 10menys de 5 més de 10

50

9

anys

41

Els nostres amics 

21.813  
amics

249.007 €
recaptats en aportacions dels nostres 
col·laboradors puntuals

864  
nous amics

Els nostres socis

138.873  
socis actius

16.132.961 €
recaptats en quotes i donatius dels nostres 
col·laboradors regulars

31.418
noves altes

35-44 45-54 55-64
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LA COMUNITAT D’IMPARABLES ELS NOSTRES SOCIS I AMICS

Índex de penetració per comunitats autònomes 
(socis / 10.000 habitants)

Galícia

42,8

Astúries

46,0 Cantàbria

53,6
País Basc

25,7

La Rioja

22,7Castella i Lleó

10,4

Navarra

19,7

Aragó

35,3

Melilla

6,6
Ceuta

9,2

Extremadura

12,1

Andalusia

16,6

Madrid

29,5

Castella-La Manxa

28,5

Múrcia

39,3

Balears

48,1

Catalunya

43,8

Com. Valenciana 

25,6

Canàries

17,7
Quota mitjana anual dels 
nostres socis 

127 €   

«Em vaig incorporar a l’equip de 
socis el 2022 i en aquests anys he 
après molt i he crescut tant des 
del punt de vista professional com 
personal.

Des que em vaig unir a aquest 
equip tan compromès, he estat 
testimoni de la increïble dedicació 
i l’impacte positiu que la nostra 
feina té en la vida de tantes 
persones afectades per aquesta 
malaltia.

Com a tècnica de fidelització, la 
meva responsabilitat principal ha 
estat mantenir una comunicació 

propera i efectiva amb els qui  
són una part vital de la nostra 
comunitat.

És gratificant veure com el 
compromís i la solidaritat dels 
nostres socis i amics no només 
impulsen els nostres programes, 
sinó que també brinden esperança 
a moltes persones en un moment 
tan vulnerable de les seves vides.

Cada avanç és possible gràcies a 
vosaltres.»

Loïs Moriel, 
tècnica de fidelització

L’equip de socis per dins 
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Consulta els beneficis fiscals de la teva aportació a: https://fcarreras.org/ca/avantatges-fiscals/
Si vols modificar la teva quota, truca’ns al telèfon gratuït 900 32 33 34 o escriu-nos a socis@fcarreras.es

«Des que vaig fer 18 anys, sempre m’ha agradat ajudar 
organitzacions que ho requereixen i col·laborar-hi d’alguna 
manera, i he sentit la necessitat de fer-ho. Actualment, l’única 
manera en què puc aportar el meu granet de sorra és fent-me 
sòcia de diferents ONG. Una d’aquestes ONG és la Fundació 
Carreras, de la qual soc sòcia des del 2005 i em sento orgullosa 
i partícip de la gran feina que fa.»

Raissa Topel Capriles

«El meu pare va començar a patir leucèmia crònica el 
1948. Aleshores, els tractaments eren molt limitats. Quan 
va empitjorar, només les transfusions de sang ajudaven. 
Jo era molt petit, però recordo apuntar en un quadern els 
resultats de les seves anàlisis. Finalment, el meu pare va 
morir el 1954, als 51 anys. Per a mi, és natural voler donar 
suport a la lluita contra la leucèmia i em sento molt orgullós 
de ser membre de la Fundació.»

José Linhard

«Soc sòcia de la Fundació Josep Carreras contra la Leucèmia 
des de l’any 2015. M’hi vaig fer sòcia perquè estic molt 
sensibilitzada amb aquesta malaltia, l’he viscut molt de prop 
en persones molt estimades i entenc que, entre tots, hem 
d’ajudar perquè aquesta gran obra que està portant a terme la 
Fundació arribi a aconseguir els seus millors objectius. Moltes 
gràcies per una feina tan gran!»

Cristina Espinel 

Testimoni dels nostres socis IMPARABLES

LA COMUNITAT D’IMPARABLES ELS NOSTRES SOCIS I AMICS
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Empreses i entitats 
IMPARABLES
A l’Àrea d’Aliances Corporatives de la Fundació Josep Carreras treballem de 
manera incansable en la cerca d’organitzacions compromeses amb la 
curació de la leucèmia que donin impuls als nostres projectes.

LA COMUNITAT D’IMPARABLES

Creiem que el sector corporatiu és un gran aliat 
que ens permet reforçar la nostra identitat de 
marca, arribar a nous públics i generar recursos 
o oportunitats per a les necessitats latents dels 
nostres projectes.

Cada col·laboració és personalitzada, està centrada 
en el model de responsabilitat social de l’empresa 
i busca sinergies per millorar la qualitat de vida del 
pacient o de la seva família o cuidar els nostres 
donants de medul·la òssia.

Hi ha hagut un canvi de tendència en el tipus 
d’aportacions i ara són les «col·laboracions 
variables» les que creixen més.

Durant aquest 2023, hem tingut un ampli panorama 
representatiu del teixit empresarial nacional. Grans, 
petites i mitjanes empreses i entitats han manifestat 
el seu compromís amb la curació de la leucèmia 
i han posat les seves eines a la disposició de la 
Fundació Josep Carreras. 

A totes, gràcies.
 

Junts som i serem IMPARABLES: 

+900   
empreses i entitats actives de 
petit, mitjà i gran volum

 

764.073 €   
total aportat per les col·laboracions 
de les nostres empreses pel que fa a 
donatius monetaris

 

28,63 %   
de creixement

51
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+377   
donatius rebuts 
(monetaris o en espècie)

+100   
reunions efectives per a 
potencials col·laboracions

+35   
convocatòries 
gestionades

+73   
noves empreses 
contactades

+200   
convenis de 
col·laboració actius

+7.000   
seguidors en el nostre LinkedIn 

Dades d’impacte

Variables
En espècie
Patrocinadores
Pla d’empreses sòcies
Pendent d’ingrés signat

Xifres segons 
el tipus 

d’aportació

42 %
364.755 €

13 %
114.050 €

17 %
153.073 €

14 %
124.252 €

14 %
122.396 €

LA COMUNITAT D’IMPARABLES EMPRESES I ENTITATS
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LA COMUNITAT D’IMPARABLES EMPRESES I ENTITATS

Perfil de les nostres empreses

Tipus d’empreses segons la seva forma 
jurídica:

Pel que fa a la grandària, tenim:

• Cooperatives
• Societats limitades
• Societats col·lectives
• Fundacions 
• Societats anònimes
• Autònoms

• Microempreses
• Autònomos
• Pimes                                                            

(petites i mitjanes empreses)
• Grans corporacions

Sectors  empresarial

• Alimentació
• Assessoria i consultoria
• Automoció
• Banca
• Comunicacions i telefonia
• Construcció
• Educació
• Embalatge o paqueteria
• Energia
• Farmacèutic
• Finances
• Ramaderia i agricultura
• Grans superfícies

• Higiene o neteja
• Hosteleria
• Impressió o arts gràfiques
• Informàtica
• Infraestructures
• Immobiliari
• Logística
• Manteniment
• Màrqueting i comunicació
• Metal·lúrgia
• Mobiliari o decoració
• Oci i temps lliure
• Productes complementaris

• Puericultura
• Pimes
• Refrigeració
• Salut
• Sector públic
• Assegurances
• Tecnologia i electrònica
• Tercer sector
• Tèxtil
• Turisme

En l’àmbit internacional 
tenim empreses actives 
al Japó, els Estats Units, el 
Regne Unit, Suïssa i França, 
entre d’altres.

Presència al territori de més a 
menys penetració

Illes Canàries

Andalusia

Madrid

Astúries

Balears

País Basc

Comunitat 
Valenciana

Castella i Lleó

Navarra

Catalunya

Castella-La Manxa
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Patrocinis: empreses i entitats que són part activa de les campanyes de 
sensibilització de la Fundació Josep Carreras i ens ajuden a generar més 
impacte en la societat.

Pla d’empreses sòcies: una aliança anual d’empreses i entitats 
compromeses amb la nostra causa que ens permeten cobrir 
econòmicament diferents programes de la Fundació.

Col·laboracions variables:

• Aportacions econòmiques puntuals, un model en el qual les empreses 
i les entitats col·laboren de manera puntual, amb un compromís que es 
renova amb cada aportació en pro de la lluita contra la leucèmia.

• Donacions en espècie i acords pro bono, amb els quals les empreses 
i les entitats col·laboren oferint els seus productes o serveis i que ens 
ajuden a ampliar els nostres programes o reduir-ne els costos.

• Acords de difusió, són aliances amb empreses i organitzacions del 
sector de la comunicació que col·laboren de manera altruista a difondre 
les nostres causes.

• Iniciatives solidàries, organitzades per empreses i entitats de manera 
interna o dirigides a la ciutadania, amb l’objectiu de recaptar fons i 
sensibilitzar sobre la nostra causa.

• Comerciants IMPARABLES, és una xarxa de petits comerços que 
es converteixen en aparadors de la lluita contra la leucèmia per a la 
societat i ens donen suport recaptant fons.

• Cessió gratuïta d’espais per part d’organitzacions o empreses per 
dur-hi a terme actes de divulgació o per gravar contingut destinat a 
sensibilitzar sobre la nostra missió.

• Convocatòries privades d’ajuts oferts per empreses i fundacions a les 
quals optem algunes entitats per desenvolupar els nostres projectes.

Quins models 
de col·laboració 
oferim dins de 
l’Àrea d’Empreses i 
Entitats?

LA COMUNITAT D’IMPARABLES EMPRESES I ENTITATS 
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Fites 2023

Una xarxa de pisos que 
va més enllà
Hem acabat l’any amb la reforma 
del 50 % dels nostres pisos, gràcies 
a la col·laboració de grans i petites 
empreses.

Algunes ens ajuden finançant el 
projecte, i altres, amb donació en 
espècie dels seus productes.

Totes han aconseguit que els nostres 
pisos siguin una llar lluny de casa per 
a pacients i familiars.

Hem renovat l’acord que ofereix 
vals de productes alimentaris per a 
famílies en situació de vulnerabilitat 
extrema (Consum Cooperativa).

També oferim kits de benvinguda als 
pisos d’acollida gràcies a la generositat 
de la Fundació ”la Caixa”. Fins i tot 
hem tingut dues cadenes d’hotels que 
ofereixen estades ambulatòries als 
pacients desplaçats (NH i Sercotel).

Compromesos amb la 
millora de l’experiència 
dels nostres pacients
Gràcies a col·laboracions amb 
diferents empreses, hem dut 
a terme projectes divulgatius, 
com ara finançar gairebé una 
col·lecció íntegra de videopòdcast 
i aconseguir la cessió gratuïta 
de tots els espais per al rodatge, 
apadrinar diversos manuals 
(sobre temes laborals amb Baker 
McKenzie, advocats; sobre 
cuidadors i pacients de mieloma 
múltiple amb Pfizer; sobre 
sequedat ocular amb la Fundació 
Barraquer; una guia del dolor amb 
la Fundación Grünenthal; sobre 
fisioteràpia amb Sanofi...).

Hem produït dos vídeos: un sobre 
síndromes mielodisplàstiques 

(BMS) i un altre sobre mal d’ossos 
(Fundación Asisa).

Hem tingut altaveus 
potents per a les nostres 
campanyes
Moltes empreses ens han 
permès emprar els seus canals o 
instal·lacions i gràcies a això:

• Hem aparegut en els punts 
de venda i trens de mitjana 
distància de Renfe.

• El nostre espot s’ha vist a totes 
les pantalles disponibles en els 
centres esportius DIR. 

• Hem llançat una campanya 
integral a totes les instal·lacions 
físiques i digitals del transport 
metropolità de Barcelona 
(Fundació TMB).

Compromesos amb la 
recerca científica
Gràcies a les donacions dirigides, 
hem canalitzat gairebé 200.000 € 
per a línies específiques del nostre 
Institut de Recerca Josep Carreras, 
per respectar, d’aquesta manera, la 
voluntat dels nostres donants.

No pararem fins a tenir un 
donant 100 % compatible
Algunes empreses formen part de 
la xarxa de donacions de projectes 
específics del REDMO i financen els 
desplaçaments entre comunitats 
(Moventia) o ofereixen allotjament 
al donant quan surt del seu lloc 
d’origen per fer efectiva la donació 
(NH Hotel Group), però també 
ens permeten continuar avançant 
en el desenvolupament d’eines 
tecnològiques que milloren l’eficàcia 
del projecte.

A més, hem treballat de manera 
conjunta en un projecte educacional 
que acosta nous donants al Registre 
(Fundació per la Creativació).

A prop del comerç de 
proximitat
Hem estrenat un anunci dirigit a 
la sensibilització dels comerciants, 
amb l’objectiu d’arribar a nous 
públics i augmentar la nostra 
notorietat a peu de carrer.

De manera complementària, 
oferim un kit de fidelització per als 
comerços adherits al programa i 
hem dut a terme accions en tres 
altres mercats de la ciutat de 
Barcelona durant la nostra Setmana 
contra la Leucèmia.

Més de 300 comerços i sis eixos 
comercials formen part de 
Comerciants IMPARABLES.

Aliances a través de les 
convocatòries
L’arrencada de la nostra eina 
TikTok ha estat possible gràcies 
a una beca de la Fundación 
Santander, molts dels empleats 
de la qual han arrodonit les seves 
nòmines a benefici dels nostres 
projectes. També hi han col·laborat 
la Fundación Accenture i la 
Fundación Mahou San Miguel. 

D’altra banda, hem professionalitzat 
els nostres projectes i millorat 
l’aplicació de les convocatòries. 

LA COMUNITAT D’IMPARABLES EMPRESES I ENTITATS  
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La veu de les nostres empreses i entitats

«A Balay, estem molt agraïts per l’oportunitat de col·laborar en un projecte tan 
especial com és equipar els pisos d’acollida de la Fundació Josep Carreras amb 
els nostres electrodomèstics. A Balay no veiem aquesta col·laboració com una 
simple donació d’electrodomèstics, sinó com un acte de solidaritat i suport 
directe als qui passen moments difícils. Sabem que els pisos d’acollida són 
més que simples espais físics; són llars temporals plenes d’esperança i escalf 
humà per a aquells que s’enfronten a desafiaments de salut. Contribuïm a 
crear entorns que ofereixen suport als pacients i als seus éssers estimats.»

Fernando Alonso, cap de marca Balay 

«Per a les persones que formem part de Consum, és un honor estar al costat 
de la Fundació Josep Carreras contribuint en la seva gran feina de recerca 
i atenció a pacients i les seves famílies des de fa més de 10 anys. Com a 
cooperativa centrada en les persones, el suport a les iniciatives solidàries 
d’entitats socials que contribueixen a visibilitzar i millorar la situació de les 
persones més vulnerables és una constant en el nostre programa d’acció 
social. Per aquest motiu, enguany hem renovat el nostre compromís amb la 
Fundació Josep Carreras en el manteniment de la xarxa de donants REDMO 
i en el suport a pacients i famílies vulnerables en l’adquisició d’aliments, la 
nostra principal activitat comercial, mitjançant el nostre programa de vals 
solidaris.»

 Javier Quiles Bodí, director de Relacions Externes

«Des de fa un any, NH Hotel Group, que forma part de MINOR Hotels, 
col·labora amb la Fundació Josep Carreras a través del programa «Hotels 
with a Heart», una iniciativa solidària que busca ajudar les famílies amb 
infants que han de ser hospitalitzats lluny de casa a causa de malalties greus. 
Gràcies a aquest acord amb la Fundació Josep Carreras, contribuïm amb 
l’allotjament de famílies, nens i donants de medul·la, perquè puguin estar 
acompanyats pels seus familiars més propers en aquests moments difícils. 
És admirable la feina que duu a terme la Fundació Josep Carreras en la 
recerca, la conscienciació i el suport a pacients i famílies. A NH Hotel Group, 
ens alegra col·laborar amb el que sabem fer millor: posar a la disposició 
d’aquestes famílies els nostres hotels i aportar, així, el nostre granet de sorra 
perquè la Fundació continuï complint el seu objectiu.»

Elena Ruiz, VP Sustainable Business

«A Ritchie Bros. tenim el ferm compromís de donar suport a iniciatives 
que contribueixin a la millora i el benestar de la societat. Per això, és 
un plaer col·laborar a través de les nostres subhastes solidàries amb la 
Fundació Josep Carreras en la seva lluita contra la leucèmia, una malaltia 
que afecta un nombre important de nens, joves i grans al nostre país i que, 
malauradament, toca de prop a moltes famílies. A Ritchie Bros. España ens 
sentim amb la responsabilitat d’aportar el nostre granet de sorra per fer 
costat a totes aquestes persones. Des d’aquí, el nostre agraïment més sincer 
a la gran feina que fan a la Fundació.»

Valero Serentill, director de Vendes 

LA COMUNITAT D’IMPARABLES EMPRESES I ENTITATS 
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Donacions en espècie o pro bono
KAVE HOME, S.L.
CONSUM, S.C. VALENCIANA
BSH ELECTRODOMÉSTICOS ESPAÑA, S.A.
SECURITAS DIRECT ESPAÑA, S.A.U.
PLAGUES ESSER VIU
ASSOC. COMERCIANTS CARMEL COMERÇ
DYSON SPAIN, S.L.
PRODUCTOS AUXILIARES MAPARE, S.L.
SERCOTEL PORTA BARCELONA
SIGNIFY ESPAÑA
FUNDACIÓ TMB
FUNDACIÓ PRIVADA DIR
IMAGINERSGEN
HERETICS
MINOR HOTEL GRUP
SUSHITA, S.L.
RENFE VIAJEROS SOCIEDAD MERCANTIL ESTATAL, S.A. 
PANASONIC
MARFINA, S.L.-MOVENTIA
PIA CAPDEVILA INTERIORISMO & EVENTOS S.L.
BAKER MCKENZIE
PALAU MACAYA – F. LA CAIXA
GRUPO CLAROR
FUNDACIÓ PER LA CREATIVACIÓ
UNIVERSITAT POMPEU FABRA

Empreses patrocinadores

LA COMUNITAT D’IMPARABLES EMPRESES I ENTITATS

Empreses sòcies 
Honor
ABET, S.L.
FUNDACIÓN ASISA
FUNDACIÓN CANARIA SATOCAN JUNGUEL SANJUAN
FUNDACIÓ PRIVADA GLÒRIA SOLER ELIAS

VIP
AUXADI CONTABLES & CONSULTORES, S.A.
AYUDAS TECNO DINAMICAS, S.L.
COMMON MANAGEMENT SOLUTIONS, S.L.
FRESCO SYSTEM ESPAÑA, S.A.
GUARRO CASAS, S.A.
KERN PHARMA, S.L.
TECNOTRÀMIT GESTIÓN, S.L.
RAFAEL ESCRIBANO, S.L.
CONSUM, S.C. VALENCIANA
MAY COURIER MADRID, S.L.
EUROEMBALAJE, S.A
BEPRINT 2016, S.L.
DRONAS 2022, S.L.

Sòcia
ALMACENES FRANCOS, S.L.
ALUMINIOS SECADES, S.L.
ALZAMORA CARTON PACKAGING, S.A.U
ASOCIACIÓN GAIA COMMERCIUM
ASP FRUIT, S.L.
BODEGAS MAURO, S.A.
BURGAS LEHISA
CADEPA GLOBAL PACKAGING, S.L.
CAFF, S.L.
CAMBER MARINE VOLVO PENTA CENTER
DIAZ CUBERO, S.A.
DISID CORPORATION, S.L.
ERRA TECNI RAM, S.L.
EXCENS BARCELONA, S.L.
FRUTOS SECOS IBIZA, S.L.
FUNDACIÓN SUSANA MONSMA
FUNDICIONES Y SISTEMAS AVANZADOS, S.L.
GEDESCO, S.A.
HARRY BROKERS, S.L.
INGECAL, S.L
INGENIEROS EMETRES, S.L.P
JOSE SALCEDO SORIA, S.L.
LAMBERTS ESPAÑOLA, S.L.
MON PIRINEU, S.L.U.
ONTECNIA MEDIA NETWORKS, S.L.
PAVIMARSA, S.A.
PHOENIX SOLUTIONS, S.L.
PILGRIM REST PROJECT, S.L.
PINOS DEL RASO, S.L.
PLAGUES ESSER VIU
SÁNCHEZ PLÀ, S.A.
URBINIUM, S.L.
VELLERINO SISTEMAS DE IMPRESIÓN, S.L.
VILASECA, S.A.
VITOGAS ESPAÑA, S.A.
VOE, S.A.

Empreses col·laboradores 
FUNDACIÓN ADEY
FUNDACIÓN TEAMING
LEUKEMIA FOUNDATION JCFC-J CARRERAS FAN CLUB JAPAN
MARFINA, S.L. - MOVENTIA
HEROGRA FERTILIZANTES, S.A.
OBRA SOCIAL CABLEWORLD
MÚTUA GRANOLLERS
SIEGFRIED BARBERÁ, S.L.
CAIXABANK
ALOUCO, S.L.
FUNDACIÓN MAHOU SAN MIGUEL
ROLON CONSULTING, S.L.
TANDEM PROJECTS, S.L.
FUNDACIÓ HOSPITAL DE SANT CARLES DE BEGUR
BECRISA 2011, S.L.
FUNDACIÓN BANCO SANTANDER
GILEAD SCIENCES, S.L.U.
THE BELRON RONNIE LUBNER CHARITABLE FOUNDATION
VIS A VISION
GRANSOLAR HOLDINGS, S.L.
 WORLDCOO, S.L.
COTTON PROJECT, S.A.U.
PAIMES TRADE, S.L.
VOXEL MEDIA, S.L.
FUNDACIÓN PULSAR
INGENIERÍA Y ECONOMÍA DEL TRANSPORTE SME MP SA
RITCHIE BROS. SPAIN, S.L.
TALLERES ESTESO, S.L.
UK ONLINE GIVING FOUNDATION
FUNDACIÓ PRIVADA CARMEN I MARÍA JOSÉ GODÓ
AD HOC ASESORES LEGALES, S.L.
CONSOFT, S.A.U.
SANOFI
CARAT ESPAÑA, S.A.
GH ELECTROTERMIA, S.A.U.
FUNDACIÓN GRÜNENTHAL
ASOCIACIÓN SOLIDARIA ACAYE
FERRER Y OJEDA ASOC. CORREDURÍA DE SEGUROS, S.L. 
HOLLISTER IBÉRICA S.A
LAGARDERE TRAVEL RETAIL, S.A.
WORLWIDE HOTELS & RESORTS, S.L.
LIFULL CONNECT, S.L.
IDEALISTA, S.A.U.
WAMBA INTERACTIVE, S.L. 
AOM DESARROLLO Y CONSULTORÍA, S.L.
AUDAX RENOVABLES, S.A.
GAUDIT, S.L.
LABCLINICS, S.A.
STARBOX SPECIAL PACKAGING, S.L.
ASSOCIACIÓ DE COMERCIANTS DE CARRER DE SANTS 
ANTCORPS, S.L.
BADALONA GRES, S.L.
BEPRINT 2016, S.L.
ORANGE ESPAGNE, S.A.
TELEFÓNICA MOVILES ESPAÑA, S.A.
LIBERATING RESEARCH LTD
VODAFONE ESPAÑA, S.A.
FUNDACIÓN LUZ SOLIDARIA
FUNDACIÓN ANTONI CABRÉ
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El 2023 ...  
...hem heretat per un valor de  

3.094.903 €
...hem acceptat 
3 llegats i 2 herències  
...hem estat notificats de 
13 testaments 
atorgats al nostre favor

Testaments solidaris

LA COMUNITAT D’IMPARABLES

Incloure la Fundació Josep Carreras en el testament és ser part 
d’un futur sense leucèmia. Per això, el 2023 hem repetit la campanya 
informativa «Com vols que et recordin?», per continuar donant a 
conèixer aquesta forma de col·laboració i per resoldre els dubtes més 
freqüents que acostumen a sorgir davant d’aquesta decisió tan important.

Per què és important fer testament?
Fer testament és deixar clares les últimes 
voluntats i fer més senzills els tràmits a la 
família. És un acte de responsabilitat i una manera 
de reflexionar sobre el que tenim i sobre qui en 
farà un millor ús.

Puc llegar els meus béns a més d’una persona 
o entitat?
Pots nomenar la nostra entitat cohereva 
juntament amb altres entitats o persones 
físiques. També pots deixar un bé concret o un 
llegat. 

I si canvio d’opinió?
El testament es pot canviar tantes vegades 
com es vulgui, sense haver de donar cap mena 
d’explicació. Es tracta d’un procediment ràpid, 
senzill i econòmic. Sempre és més recomanable 
fer el testament davant de notari.

Consulta la campanya informativa a: http://www.comvolsqueetrecordin.org 
Més informació sobre testaments solidaris:
Albertina Grau 
Responsable de Testaments Solidaris
900 32 33 34 - herencies@fcarreras.es

Pablo. 

Professor, ciclista 

i precursor del final 

de la leucèmia.

Carmen. 

Mestressa de casa, 

viatgera i precursora del 

final de la leucèmia.

Julián. 

Comptable, divertit 

i precursor del final 

de la leucèmia.
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LA COMUNITAT D’IMPARABLES TESTAMENTS SOLIDARIS

Procedència de 
les herències i els 
llegats gestionats el 
2023

Alacant

Granada

Badajoz

Madrid

Barcelona

Balears

Tarragona

Guipúscoa
Pamplona

Astúries

«Soc supervivent de leucèmia i d’un trasplantament 
de medul·la òssia i avui soc aquí gràcies als meus 
metges, que no van tirar la tovallola, gràcies a les 
eines que els va donar la recerca i gràcies també a 
la Fundació Josep Carreras. He inclòs la Fundació 
en el meu testament perquè les persones a les 
quals diagnostiquin un càncer de la sang ho tinguin 
tot una mica més fàcil. És la meva manera de 
continuar aportant un granet de sorra a la mateixa 
causa per la qual he apostat en vida».

Elordi García

«La meva mare va morir el 2018 i llavors em 
vaig adonar que la mort no avisa, ni espera. Ens 
preparem molt per a la vida, però en la mort no 
hi volem pensar, malgrat que forma part de la 
vida i és la certesa més gran que hi tenim. Quan 
vaig començar a reflexionar sobre aquest tipus 
de coses, vaig decidir fer testament i contribuir 
així a un somni: que la leucèmia sigui una malaltia 
100 % curable en tots els casos i en totes les seves 
formes.»

Noa Mundiña

15 % Bens immobles
Pisos, cases, terrenys, lloguers, etc.

71 % Efectiu
Import en metàl·lic o diners en entitats financeres

9 % Carteres de valors i assegurances de vida
Accions, fons d’inversió, assegurances de vida, etc. 

5 % Lloguers
Habitatges, locals comercials

Tipus de béns 
heretats 
el 2023

Regne Unit
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Iniciatives solidàries 

Les iniciatives solidàries són totes aquelles accions, celebracions o idees 
posades en marxa per terceres persones i organitzacions que decideixen 
recaptar fons a benefici de la Fundació Josep Carreras.

L’aportació de totes les persones que mostren la seva 
solidaritat amb aquestes iniciatives solidàries ens 
ajuda a continuar avançant per aconseguir el nostre 
objectiu: que la leucèmia i els altres càncers de la sang 
siguin, algun dia, malalties 100 % curables.

Gràcies a tots els particulars, entitats o empreses 
que durant el 2023 heu decidit sumar-vos a la lluita 
contra la leucèmia.
Junts som IMPARABLES!

LA COMUNITAT D’IMPARABLES 

Junts som i serem IMPARABLES: 

590    
iniciatives 
gestionades

 

2.012    
peticions d’informació de 
potencials parelles que desitgen 
organitzar unes noces solidàries

 

286.075,24 €     
recaptats

60
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LA COMUNITAT D’IMPARABLES INICIATIVES SOLIDÀRIES

830
INICIATIVES

1r trim.

798 
INICIATIVES

2n trim.

494 
INICIATIVES

3r trim. 

431 
INICIATIVES

4t trim.

Principat d’Astúries
67 Galícia

31 Castella i Lleó
40

Aragó
9 

Comunitat de Madrid
295 Catalunya

697 

Comunitat 
Valenciana
323 

Regió de Múrcia 
156

Castella-La Manxa  
45 

Andalusia
624

Dades d’activitat

1.071,44 €   
de mitjana de donació

Comunitats autònomes amb més iniciatives gestionades, de més a menys penetració:

Canals de contacte:

Correu electrònic 

377   
sol·licituds 

Zankyou* 

33    
sol·licituds

Web 

32    
sol·licituds

Hola Novias*

2    
sol·licituds 

Bodas.net*  

1.828   
sol·licituds 

Telèfon

181    
trucades

* Portal de noces.
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Distribució per sexes:

Perfil del promotor solidari:

Dones
2.018 

Homes
430

2.319   
iniciatives promogudes 
per particulars 

307   
iniciatives promogudes per 
pacients i familiars

180   
iniciatives fidelitzades

133   
iniciatives promogudes 
per persones jurídiques

Competicions i reptes esportius 85.295,87 €

Sensibilització 48.010,82 €
Reptes a Mi Grano de Arena 30.246,54 €

Gales artístiques 23.980,86 €
Activitats en empreses 21.640,14 €

Venda de productes 17.444,41 €
Activitats en centres educatius 15.025,72 €

Noces 14.934,00 €
Celebracions 14.764,00 €

Jornades gastronòmiques 4.356,00 €
Altres iniciatives 3.980,33 € 

Memorials 3.148,45 €
Comerciants IMPARABLES 3.068,10 €

Tipus d’iniciatives solidàries i recaptació econòmica:

LA COMUNITAT D’IMPARABLES INICIATIVES SOLIDÀRIES
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Gràcies per fer-nos IMPARABLES!
Des de la Fundació Josep Carreras volem agrair 
a tots els nostres promotors solidaris les vostres 
iniciatives, ja que amb aquestes iniciatives heu 
ajudat a donar a conèixer la nostra causa i heu 
sumat una aportació solidària a la recerca, l’únic 

camí per aconseguir la curació definitiva de les 
malalties malignes de la sang. GRÀCIES, amb 
majúscules, per aportar el vostre granet de sorra a 
la lluita contra la leucèmia.

TORNEO SOLIDARIO DE FÚTBOL ALEVÍN MEMORIAL LLUÍS PONS BOSCH / ASOCIACIÓN MALAGUEÑA PARA LA 
INVESTIGACIÓN DE LA LEUCEMIA / BODAS SOLIDARIAS DE DECENAS DE PAREJAS IMPARABLES /  ASOCIACIÓN 
MARÍA SANCHO / ASOCIACIÓN CONTRA LA LEUCEMIA DE CASTELLÓN / 2a CARRERA BENÈFICA TURÍSTICA 
COSTA DAURADA / XXI GALA BENÉFICA AUDITORI JOSEP CARRERAS DE VILA-SECA / CARRERA NOCTURNA 
DE L’HOSPITALET / SUBASTA SOLIDARIA LACONSULTORIADIGITAL.COM / LOTERÍA SOLIDARIA «EL OTRO 
CALDERO» / IMPARABLES TORRELLANO / MENÚ SOLIDARIO TRESMES ECOACTIVA / RETO «UNA EXPERIENCIA, 
UN DONATIVO» DE PEDRO / HABLEMOS DE BALONCESTO / DIA DEL GOMET / KILÓMETROS SOLIDARIOS PARA 
LA LEUCEMIA DEL CLUB ATLETISME SON SERVERA / MÀGIC BDN RUNNING / IMPARABLES BOIRO / IMPARABLES 
IBIZA HOSTAL MAR Y HUERTA / CUMPLEAÑOS SOLIDARIOS DE PALMIRA, VICTÒRIA, MARTA, TERESA, MARÍA, 
JESÚS Y OLGA / AYUNTAMIENTO DE MARTORELLES / LIBRO TÚ, ¿ESTÁS CURADO?, DE GABI RAMOS / TORNEO 
FORTALEZA MEMORIAL INÉS GOYARROLA / CAMILINES / SOLIDARIOS DE CAMILO DE BLAS / MULTIPLICA CON 
LLORENS CAPDEVILA / 5 MEDIAS MARATONES DE LUCAS Y DANI / RETO EN BICI EN LA FACTORÍA FORD DE 
ÁLVARO Y FRANCISCO / SOLIFESTI ASOCIACIÓN SOCIOCULTURAL A BARALLA / CANCIONES DE ADOLFO / IX 
MARCHA SOLIDARIA MEMORIAL LUCÍA CHUSA BLANCO / SONA MOLLET – VIII FESTIVAL INTERNACIONAL DE 
MÚSICA / INICIATIVAS SOLIDARIAS DE KATHERINE / IX GALA CONTRA LA LEUCEMIA DE CHICLANA / FESTIVAL 
A. C. XACARANDAINA / COLEGIO SANT ROC DE ALCOY / RETO «IMPARABLE EN EL CAMINO» DE JOSÉ LUIS / 
MONÓLOGOS SOLIDARIOS DE LA ASOCIACIÓN CULTURAL Y CARNAVALERA COLLA WENDY’S CLUB / ROBLEDO 
SOLIDARIO / PASTORETS DE VILANOVA I LA GELTRÚ / V EXPOSICIÓN DE POSTALES NAVIDEÑAS DE PINTARTE Y ARTE 
CHROMO / RETO «1 € POR UN EBOOK» DE RAQUEL / OXYGEN MARTORELLES / CHINGOLO Y GORRITI / II RUTA DE SENDERISMO 
SOLIDARIA EN EL CAMPO DE CALATRAVA / RETIRO DE LA ASOCIACIÓN SANKALPA YOGA / CARRERA SOLIDARIA GRÍFOLS /  
XVII PEDALS DE FOC NONSTOP / MEMORIALES SOLIDARIOS DE IMPARABLES / CAN PONS / ÓSCAR GIL / SUMIPOR / CAMINATA 
SAN SILVESTRE DE ALCANAR / IMPARABLES PORTO DO SON / V CARRERA SOLIDARIA CEIP CAMPOHERMOSO / ACTÍVATE CONTRA 
LA LEUCEMIA DE LA ASOCIACIÓN DE VECINOS DE MONTRODON / LOTERÍA SOLIDARIA RICHI / MARCHA PUJA I BAIXA DEL CLUB 
EXCURSIONISTA ELS PERDUTS DE BEGUR / ASOCIACIÓN DE TEATRO LITHODORA / CAMINATA CONTRA EL CÁNCER DEL IES CASTILLO 
DE COTE / MARCHA NOCTURNA MATARÓ / CEIP RICARDO CODORNÍU / JORNADA GASTRONÓMICA DEL AYUNTAMIENTO DE FACINAS 
/ CARRERA URBANA POPULAR DE NERJA / PREMIO SOLIDARIO «EL COMODÍN DE TVE» / MÁSTER SUB15 Y SUB19 DE BÁDMINTON 
GRANOLLERS 9.º MEMORIAL GUADALUPE BURGOS SÁNCHEZ / ACTIVIDADES SOLIDARIAS STUCOM ESART / MERCADILLO SOLIDARIO 
BASTIDA IKASTOLA / LOTERÍA SOLIDARIA ALFONS  / AMPA AMISTAD DE LA ESCUELA JOSEFA NAVARRO ZAMORA / IMPARABLES SANT 
ANTONI DE VILAMAJOR / IES SIERRA NEVADA / IES CHAVES NOGALES / AYUNTAMIENTO DE ARRÓNIZ / RETO SOLIDARIO DE PHIL 
/ CALENDARIO DE ADVIENTO DE ESTHER / CURSA DEL FOC DE OLESA DE MONTSERRAT /  JORNADA SOLIDARIA «ESPAI SENTITS» / 
MIKRAMA DISTRIBUCIONES / PARTIDO SOLIDARIO DEL BATALLÓN DE DONANTES DE AROCHE / CAMPANAS SOLIDARIAS DEL AMPA 
CP MANUEL CLEMENTE / TIRADA SOLIDARIA «FLECHAS CONTRA EL CÁNCER» DE CLUB / ARQUERS DE CERDANYOLA DEL VALLÈS / 
IMPARABLES SALAMANCA / FLASHMOB «ESPERANÇA DE ASOCIACIÓN LA TROBADA ARA» / ACTIVIDADES SOLIDARIAS DE ROSA / 
IMPARABLES MURCIA / LOTERÍA SOLIDARIA TOMÁS / ADORNOS SOLIDARIOS PILAR / «#SOMIMPARABLES CONTRA LA LEUCÈMIA» 
DE DAVID LLOYD / NOVELAS SOLIDARIAS DE ROGELI NIETO / IES BENDINAT / IMPARABLES TORREVIEJA Y REAL CLUB NÁUTICO 
TORREVIEJA / ADORNOS SOLIDARIOS MERCHE / GALA BODYDANCE ESTUDIO DE BAILE / ASSOCIACIÓN «AULA D’ORNITOLOGIA» 
/ BADAGRES / AROMES DE CAN ROSSELLÓ / COMPAÑÍA TEATRAL «EN OBRES» / LOTERÍA SOLIDARIA ENCARNI / IMPARABLES 
ALBACETE / ASOCIACIÓN DE MUJERES DE ÁBALOS / HERMANDAD SACRAMENTAL DE LA EXALTACIÓN DE SEVILLA / CONFERENCIA DE 
MAMAPITU PEDIATRA EN COLEGIO ACADEMIA CEDES / AMPA GREDOS SAN DIEGO VALLECAS / COMUNIÓN SOLIDARIA DE VANESSA, 
MARISA, ÁFRICA, ÁNGEL Y MIREIA / PARTIDO SOLIDARIO DE SOCIEDAD POLIDEPORTIVA / VILLAFRANCA RETO «CAMINO DE SANTIAGO» 
DE JÚLIA / SORTEO SOLIDARIO DE SORRY MOMMY TATTOO / RETO SOLIDARIO «BTT CAP ÈPIC» DE POL Y CARLOS / ESCUELA LA SALLE DE TARRAGONA / 
IMPARABLES CÓRDOBA / ROPA SOLIDARIA DE MARÍA / ESCUELA DE DANZA MARÍA JESÚS ALBILLO / ASOCIACIÓN CULTURAL ¿LO VES? / CLUB ESPAÑOL DE 
LA ENERGÍA / RETO «ALGARVE BIKE CHALLENGE» DE TEAM MTB IMPARABLES PEDALEA CONTRA LA LEUCEMIA / GRUP POLICLÍNIC / IMPARABLES PORTO 
DO SON / RETO «CORRE A DONAR» DE JAVIER / IMPARABLES VALENCIA / RETO «8 CUMBRES CONTRA LA LEUCEMIA» DE VÍCTOR / EI MARTÍN DE GAÍNZA / 
ACTIVIDADES SOLIDARIAS PEKEÑOS MAGOS / IMPARABLES LAS PALMAS / MONÓLOGO SOLIDARIO DÍA CONTRA EL CÁNCER / DÓNA VIDA BALEARS / COLEGIO 
ESCULTOR SALZILLO / LOGINPLAST / DESFILE DE MODA DE AGENCIA Y ACADEMIA GELU’S / CONCIERTO SOLIDARIO DE TEATRO QUIM / POTENAD / HOTELES 
DESCONECTA2 / LIBRO «CHISPA ES FELIZ», DE JUAN IRANZO / IMPARABLES LLEIDA & XTROMBA / IMPARABLES MONDOÑEDO / XXIV SUBIDA AL CONJURO DE 
A.D. PAZITO A PAZITO / XIII FESTIVAL INTERNACIONAL DE MÚSICA ANTIGUA DE CAIMARI / PREMIO CARNAVAL DE ARCHIDONA / CEIP SAN RAMÓN / AMPA EI LA 
ALEGRÍA DE LA HUERTA / LLORENÇ BEACH SOCCER CUP / GRUPO CLÍNICA CÉSPEDES / INSTITUTO ESPAÑOL DE FORMADORES EN SALUD / KMS SOLIDARIOS 
DE COCHESCLASICOS.NET / GALA DEL DEPORTE DEL AYUNTAMIENTO DE BÁRCENA DE PIE DE CONCHA / ASOCIACIÓN SALUD AGROAMBIENTAL / TRAINING 
DAY STAR WARS / NÚCLEO OPERATIVO / MANUALIDADES AMIGAS DE EZEQUIEL / ASOCIACIÓN DE FAMILIAS ONCOHEMATOLÓGICAS DE LANZAROTE / 
IMPARABLES PONFERRADA & ABACES / II JORNADA SOLIDARIA DE LEUCEMIA INFANTIL HOMENAJE A MIREIA DE ARENYS DE MUNT / RANITAS MANUALIDOSAS 
/ MIEL DE GEMA / IMPARABLES EL ASTILLERO / AMPA CEIP L’ALMASSIL / IMPARABLES SANTIAGO DE COMPOSTELA / SERVICIO DENTAL PACO / SESIÓN 
DE FOTOS POR LA LUCHA CONTRA LA LEUCEMIA / ALQUILER DE HABITACIÓN SOLIDARIO DE SONIA / ESCOLA LA GINESTA / FOTOESTUDI CAMPAROLA / 
IMPARABLES AVILÉS / SOLIDARIASHOP / MANUALIDADES DE ENCARNACIÓN / LIBRO SOLIDARIO DE ÀLEX PASTOR / ÓPERA DEL VALLÈS / CENTRO COMERCIAL 
HOLEA / KYOCERA / ESCUELA FEDAC PINEDA DE MAR / IMPARABLES SEVILLA / AFYGE / LIBRO «LOS CUENTOS DE SUSANSKI», DE MARÍA LUISA CASTEJÓN / CEIP 
ANTONIO MACHADO / COLOR THE LIFE / UMAMICLAY / COSMÉTICOS CONSUELO / IMPARABLES GRANADA / IMPARABLES HUESCA / ASOCIACIÓN DE MUJERES 
ARTESANAS DE CERRO MURIANO / RETO EN BICI DE EUROVERO.ORG / ADOVIDA ROQUETAS DE MAR / LIBRO «AQUEST ANY NO VINDRÉ A L’ESCOLA», DE 
CARLOS MASCARELL / NOISE TO HELP / IES VALLE DEL CIDACOS / CHARLAS DE SENSIBILIZACIÓN DE ALBERT / SORTEO DE FISIOTERAPIA SALUSVITA / FIESTAS 
DE HUARTE / IRITEB / PALATINO TEC / VILA PICKLEBALL / #UNMUNDOMEJOR / TOT-HOM / COLEGIO SAGRADA FAMILIA DE MANISES / DOCUMENTAL YO SOY 
PABLO / MAILLOT SOLIDARIO DE MONCHO Y MARÍA / LIBRO «EL AÑO QUE MURIÓ FREDDIE», DE JUAN RIVAS / ÁNGELES DE ESCULTURA / AGUACATES CONTRA 
LA LEUCEMIA / PERCEBIÑO / LIBRO «A TRENC D’ALBA», DE JOSEP MARIA ASENSIO.

LA COMUNITAT D’IMPARABLES INICIATIVES SOLIDÀRIES
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LA COMUNITAT D’IMPARABLES INICIATIVES SOLIDÀRIES

Testimoni de promotors

«Des de fa deu anys, organitzar la Gala contra la 
Leucemia de Chiclana és un somni i un compromís. 
Per curar la leucèmia, és necessària la recerca i amb 
el nostre esdeveniment intentem sumar-nos a totes 
aquestes iniciatives que aporten un petit granet de 
sorra.» 

IX GALA CONTRA LA LEUCEMIA DE CHICLANA
Virginia Sánchez

«Recaptant fons per a la Fundació Josep Carreras en el 
nostre festival solidari anual, Xacarandaina ha volgut 
retre homenatge a un gran amic i company que vam 
acomiadar fa molt poc, per la qual cosa tota la gran 
feina que fa la Fundació ens toca molt de prop.» 

FESTIVAL A. C. XACARANDAINA

«Tant per a l’Asociación A Baralla, la qual represento, 
com per a l’escola d’O Mosteiro, organitzadors del 
Solifesti, dur a terme aquest tipus d’iniciatives suposa 
una gran satisfacció, ja que contribuïm, des d’edats 
primerenques, a fer que els més petits prenguin 
consciència de la importància de la solidaritat i d’ajudar 
al proïsme. Com va dir el gran Eduardo Galeano: “Molta 
gent petita, en llocs petits, fent coses petites, pot canviar 
el món”.»

SOLIFESTI

«Per a Tresmes Ecoactiva va ser una ocasió molt especial 
col·laborar amb la Fundació Josep Carreras i fer partícips 
de la vostra feina i energia positiva més de 4.000 
famílies. Gràcies per tant. Junts som IMPARABLES.»

MENÚ SOLIDARI TRESMES ECOACTIVA

«Sentim una satisfacció enorme, ja que, gràcies a la 
nostra passió per la muntanya i la natura, hem pogut 
aportar un granet de sorra. És impossible tornar el que 
ens heu donat. Només hem ajudat una miqueta.»

UNA EXPERIÈNCIA, UN DONATIU

«La cursa? Emocionant i GRAN. D’una banda, un GRAN 
voluntariat, que la va fer inoblidable. D’altra banda, uns 
GRANS participants, entusiasmats per gaudir d’una GRAN 
jornada. I, tots plegats, enfocats a aconseguir una GRAN 
xifra, que ajudi a la recerca per a la leucèmia a trobar una 
cura per a TOTHOM.»

2a CURSA BENÈFICA TURÍSTICA COSTA DAURADA
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«La meva experiència a organitzar iniciatives solidàries 
ha estat meravellosa, i personalment molt enriquidora; 
m’ha fet créixer com a persona i la satisfacció ha estat 
màxima. I, com no podia ser d’una altra manera, 
l’ajuda, l’atenció i la col·laboració dels membres de la 
Fundació Josep Carreras han estat excel·lents. Per tot 
això, no només dic que són IMPARABLES, sinó també 
imprescindibles. Només es pot dir: gràcies. Animo a 
tothom a participar-hi.»

PROJECTE NANA

«Afortunadament, en aquests moments de la vida les 
coses que més valoro són la salut i estar acompanyada 
de les persones que estimo i, per això, em feia una 
il·lusió especial celebrar l’aniversari sumant totes dues 
idees. Avui, soc pacient inclosa en un assaig clínic, per la 
qual cosa tinc molt present la importància de la recerca 
científica i valoro molt la feina que fa la Fundació Josep 
Carreras. Per aquesta raó, vam pensar que el millor regal 
d’aniversari era ajudar altres persones que, en el futur, 
es puguin beneficiar dels avenços científics derivats de la 
recerca que duu a terme la Fundació.»

ANIVERSARI DE PALMIRA TORT

«Molt emotiu i desitjant fer-ho una altra vegada!»

IMPARABLES EIVISSA – HOSTAL MAR Y HUERTA

«Formar part d’aquesta iniciativa solidària en benefici 
de la Fundació Josep Carreras ha estat una manera 
d’expressar la meva profunda gratitud pel suport vital 
que vaig rebre durant la meva pròpia batalla contra el 
càncer limfàtic: així, ajudo d’altres a trobar esperança i 
recursos en la seva lluita.»

ANIVERSARI DE LA VICTÒRIA

«Fer el camí de Sant Jaume recollint aportacions per a 
la Fundació Josep Carreras m’ha ensenyat a viure amb 
agraïment, senzillesa, humilitat, lleuger d’equipatge, 
amb passió, compartint, donant-me temps per a les 
relacions personals i gaudint de cada moment. He 
après a caminar la vida. Gràcies per fer-me IMPARABLE. 
Bon camí.»

IMPARABLE EN EL CAMÍ

«Soc molt feliç de fer alguna cosa per ajudar la Fundació 
i tantes persones que, com jo, necessiten un donant.»

CAMINADA DE SANT SILVESTRE 

LA COMUNITAT D’IMPARABLES INICIATIVES SOLIDÀRIES
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Campanyes

Com cada any, durant la Setmana contra la Leucèmia, 
a la Fundació hem redoblat els esforços per posar en 
primer pla la recerca contra aquesta i altres malalties 
malignes de la sang. Del 19 de juny al 23 de juliol vam 
ampliar la nostra presència no només en els nostres 

canals de comunicació habituals, sinó també en els 
mitjans d’àmbit nacional. A més, vam dur a terme 
diferents accions arreu del territori espanyol per 
difondre la nostra missió.

LA COMUNITAT D’IMPARABLES

Setmana contra la Leucèmia

Aquest any hem superat el nostre propi rècord de participació en el Dia dels Imparables del 2023:

2.038     
persones registrades (1.462 el 2022). 

 

2.434      
persones hi van assistir: 343 de manera presencial + 2.091 en línia (1.740 el 2022).

El diumenge 18 de juny vam celebrar la dotzena 
edició del Dia dels Imparables, un dia crucial per a 
la Fundació, ja que representa la celebració de la 
VIDA i la RECERCA en companyia dels IMPARABLES i 
els seus familiars.

La celebració va tenir lloc al Museu de la Ciència 
Cosmocaixa de Barcelona i va ser transmesa en 
directe per als qui ens seguien des de casa. Per 
primera vegada, va ser presentada i dirigida per dos 
membres de l’equip de la Fundació, Marta Fernández 
i Frank Pérez, que van aconseguir donar-li un 
enfocament més càlid i emotiu, si això és possible.

Com a sorpresa, vam tenir la gran sort de gaudir 
de la presència del Sr. Josep Carreras, que va 
voler agrair la generositat i l’afecte de tots els 
IMPARABLES amb unes emotives paraules: 
«Vosaltres sou l’ànima de la Fundació».

El Dia dels Imparables 2023

Per veure la celebració, escaneja 
aquest codi QR amb el mòbil o entra 
al web: https://www.youtube.com/
watch?v=Z_cjEeNVRhY

66
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LA COMUNITAT D’IMPARABLES CAMPANYES

Després de la petició generalitzada que ens van 
fer els IMPARABLES, aquest 2023 hem reprès 
la nostra presència als carrers, amb els estands 
informatius de pacients i familiars, amb l’objectiu de 
conscienciar sobre la nostra causa. Els IMPARABLES 
es van desplegar en 25 localitats d’arreu del país per 
difondre la importància de lluitar contra la leucèmia.

A més, nombrosos promotors solidaris es van unir 
durant el mes de juny amb iniciatives, noves o ja 
fidelitzades, destinades a recaptar fons a benefici 

de la nostra entitat. Es van organitzar 29 activitats, 
impulsades per particulars, entitats i empreses, 
amb un propòsit comú: curar la leucèmia.

La Setmana contra la Leucèmia torna a prendre els carrers

En total, van arribar a recaptar la increïble xifra de 

47.124,90 €     
MOLTES GRÀCIES, IMPARABLES!
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La llum IMPARABLE durant la Setmana contra 
la Leucèmia

El 2023, 33 entitats d’arreu del país van decidir sumar-
se al moviment IMPARABLE, il·luminant de color 
taronja els edificis més emblemàtics com a símbol del 
seu suport ferm i incondicional.

El Museo Würth (La Rioja), el Centre Comercial Las Arenas 
(Barcelona), l’Hotel Claris (Barcelona), la Torre Glòries 
(Barcelona), el Teatre Nacional de Catalunya (Barcelona), La 
Pedrera (Barcelona), la Fundació Suñol (Barcelona), el Liceu 
(Barcelona), l’Hotel Ohla (Barcelona), el Palau de la Música 
(Barcelona), l’Estadi de l’RCD Espanyol (Barcelona), el Recinte 
Modernista de Sant Pau (Barcelona), l’Hotel W (Barcelona), el 
castell i l’església de Sant Esteve d’Esclanyà (Begur), la font de 
Cuatro Caminos (la Corunya), l’Ajuntament de Gijón, el Cabildo 
de Gran Canària, el Museo Casa Botines Gaudí (Lleó), la Paeria 
(Lleida), la Fundación GMP (Madrid), l’Estación del Carmen 
(Múrcia), la cúpula de l’Auditorio Alfredo Kraus (Las Palmas 
de Gran Canària), la rotonda del Vaixell (Pals), l’Ajuntament 
de Pamplona, la font de la Puerta de Zamora (Salamanca), la 
glorieta de la font de Juan de Austria (Sevilla), Setas de Sevilla, la 
Torre de Sevilla, l’Ajuntament de Tarancón, El Torico de Terol, la 
font del Monument a les Havaneres (Alacant), la font de la plaça 
de Waldo Calero i la Torre del Moro (Torrevella), l’edifici Veles e 
Vents (València) i la catedral de Zamora.

Gràcies per donar llum a la recerca!

Els mercats de Barcelona, IMPARABLES contra 
la leucèmia

Del 12 de juny a l’1 de juliol, els mercats de Galvany, 
Sarrià i Canyelles van obrir les portes per primera 
vegada a l’exposició itinerant de la Fundació Josep 
Carreras i els mercats del Carmel, la Mercè, Sants, 
la Concepció, les Corts i la Sagrada Família van 
renovar el seu compromís anual amb la causa.

Durant aquests dies, els clients van tenir 
l’oportunitat de saber més sobre la història de la 
Fundació, els seus projectes i la importància de la 
donació de medul·la òssia.

LA COMUNITAT D’IMPARABLES CAMPANYES
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El 2023 hem reprès una de les nostres campanyes de 
conscienciació més commovedores, titulada «El millor 
anunci del món».

L’element central ha estat un emotiu anunci que, amb 
un enfocament íntim, ens acosta al moment en què 
uns pares reben «el millor anunci del món»: que el seu 
fill ha superat la leucèmia.

A més dels freqüents passis televisius a les 
principals cadenes nacionals, amb més de 18 
milions de visualitzacions, la imatge de la 
campanya ha fet la volta a Espanya en els mitjans 
de transport de Barcelona, Madrid, Bilbao, Sevilla, 
València, Saragossa, la Corunya, Sant Sebastià, Vigo 
i Còrdova.

També hem assegurat la nostra presència en 
portades de premsa nacional i regional (ens han vist 
1.671.509 persones) i en emissores de ràdio de tot 
Espanya (ens han escoltat 3.261.082 persones).

A més, hem tingut la valuosa col·laboració 
d’entitats com Renfe (27 trens d’alta velocitat i 
llarga distància), 20 gimnasos DIR de Barcelona 
i Sant Cugat del Vallès, Moventia (2 busos) i la 
Fundació TMB, que s’han unit amb entusiasme a la 
difusió d’aquesta impactant campanya.

Campanya «El millor anunci del món»

Tens l’anunci a l’enllaç QR següent o al web:
https://youtu.be/hAhPAp2k06M

LA COMUNITAT D’IMPARABLES CAMPANYES
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LA COMUNITAT D’IMPARABLES CAMPANYES
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El 15 de setembre, va començar a Barcelona el 
«Match Tour. Un tour per l’amor, l’amor per la 
vida», una nova campanya nacional llançada per 
la Fundació Josep Carreras en col·laboració amb 
l’Organització Nacional de Trasplantaments i totes 
les comunitats autònomes.

L’objectiu principal era fomentar la inscripció de 
persones de 18 a 40 anys al Registre de Donants 
de Medul·la Òssia (REDMO), administrat per la 
Fundació.

Des del 2018, la incorporació de nous donants havia 
caigut de manera important i no s’havia pogut arribar 
al mig milió de donants que ens havíem proposat per 
al 2022. 

Per això, vam decidir llançar aquesta campanya com 
un pas més per revertir aquesta situació i ho vam 
aconseguir!

Ens vam embarcar en aquesta emocionant 
travessia. Durant 45 dies, un autobús va 
recórrer 17 ciutats d’Espanya i Andorra 
i va promoure la donació de medul·la òssia 
per on passava.
Els resultats de la campanya van ser molt bons: 
centenars de joves s’hi van interessar i molts es 
van convertir en donants amb l’esperança de fer, 
en algun moment, el match més important de la 
seva vida. Hem aconseguit revertir el comptador 
del REDMO i ara ja compta en positiu. 

Campanya «Match Tour. Un tour per l’amor, l’amor per la vida»

Vídeo del tour  
Vídeo de 
la campanya

T’oferim els vídeos de campanya 
als enllaços QR següents:

LA COMUNITAT D’IMPARABLES CAMPANYES
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LA COMUNITAT D’IMPARABLES CAMPANYES
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La nostra comunitat online

LA COMUNITAT D’IMPARABLES

262.612     
persones segueixen la nostra pàgina de Facebook*
@fundacioncarreras

266.823      
seguidors a Instagram 
@imparablescontralaleucemia

2.162        
al nostre nou compte de TikTok
@imparablesleucemia

45.838  
més que el 2022 

58,4 k   
m’agrades

15.134*        
seguidors del nostre Twitter oficial
@fcarreras

6.530        
subscriptors del nostre canal de Youtube
@fundacionjcarreras

6.496         
seguidors a LinkedIn
@fcarreras

485   
nous seguidors 

des de 2022 
(+7,42 %)

1.154    
increment 

el 2022 
(+25,3 %)

*Baixada de seguidors i compte estancat a causa del canvi d’imatge i funcionament de la xarxa 
social. No hi ha gaire interacció, però continuem publicant i provant coses noves.
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Alguns moments màgics a les xarxes del 2023 per recordar:

Hem obert una nova 
xarxa social: TIKTOK! 
Amb l’objectiu d’acostar-nos a una 
població més jove, ens hem endinsat 
en el món de TikTok. Una xarxa social 
centrada en un contingut molt més 
dinàmic format per vídeos explicatius, 
trends i moltes coses més... Els nostres 
primers mesos han estat un gran repte, 
però hem aconseguit ser virals més 
d’una vegada. Tot un èxit! Aquesta 
xarxa social ens permetrà accedir a un 
públic objectiu ideal per informar sobre 
la donació de medul·la òssia.

______________________________________

Nous reptes: vídeos al 
carrer!

Què en sap la societat, sobre la 
leucèmia? Vam decidir passejar pels 
carrers de Madrid per preguntar sobre 
la leucèmia, la donació de medul·la 
òssia i el càncer... Et sorprendran les 
seves respostes!:
www.instagram.com/p/CzLZb5ENCYm/

______________________________________

Apunts diferents sobre 
l’Institut Josep Carreras 
Gràcies a les reunions amb els 
investigadors hem creat contingut 
sobre ells i la seva feina:
www.instagram.com/p/C2Maf79t8E2/?img_index=1

Les nostres publicacions 
més virals!

El testimoni de donació de la Clara:
www.instagram.com/p/CzbtIhINLuv/
https://www.tiktok.com/@imparablesleucemia/
video/7299767895293316384

L’apunt d’informació sobre la 
donació de medul·la òssia: 
www.instagram.com/p/CxKiJGXtZdp/

El testimoni de María Isasi, 
expacient: 
www.instagram.com/p/CzsxNUXNvVF/?img_index=1

El testimoni de Yaiza, pacient de 
limfoma:
https://www.tiktok.com/@imparablesleucemia/
video/7291606324637437217

Continuem en directe 
des del nostre perfil 
d’Instagram!

Directe amb Carolina Oliva, 
treballadora social sanitària de la 
Unitat d’Hematologia de l’Institut 
Català d’Oncologia (ICO):
www.instagram.com/p/C2cJc3bNcv4/

Directe amb la Dra. Maribel Parra 
per parlar de leucèmies infantils:
www.instagram.com/p/Ctt7Kjhr9Lb/

Directe amb la Dra. Juliana Villa 
per parlar del REDMO:
www.instagram.com/p/Ctwv41VrtCE/

LA COMUNITAT D’IMPARABLES LA NOSTRA COMUNITAT EN LÍNIA

https://www.tiktok.com/@imparablesleucemia/video/7299767895293316384
https://www.tiktok.com/@imparablesleucemia/video/7299767895293316384
https://www.tiktok.com/@imparablesleucemia/video/7291606324637437217
https://www.tiktok.com/@imparablesleucemia/video/7291606324637437217
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LA COMUNIDAD DE IMPARABLES NUESTRA COMUNIDAD ONLINE

Visitamos el Instituto, lo 
grabamos todo, haciéndolo 
dinámico para los IMPARABLES. 
Terminamos con una entrevista 
a Martí Badal, del equipo de 
Comunicación del Instituto 
de Investigación contra la 
Leucemia Josep Carreras. 

La nostra botiga online

LA COMUNITAT D’IMPARABLES

La Fundació disposa d’una botiga virtual on es poden 
adquirir diferents productes solidaris i col·laborar 
d’una manera alternativa i diferent en la lluita contra 
la leucèmia. Gràcies a les vostres compres, portem 
el nostre missatge molt més lluny, arribem a nous 

públics i, alhora, fem d’altaveu a tots els IMPARABLES. 
I som una botiga! Gràcies per fer-ho possible a 
través de cadascuna de les vostres comandes! 

145.459,66 €   
facturació total

64.504,08  €   
beneficis nets*

941    
comandes gestionades

61.090     
articles venuts

*Total de vendes sense intermediaris (producció, proveïdors, gestió 
de la botiga, enviaments i desenvolupament del producte).

581
dels quals per a 

noces i celebracions 
solidàries

Aquest any hem llançat cinc nous 
productes solidaris! Descobreix-
los tots escanejant aquest codi 
QR i col·labora en la recerca de la 
leucèmia.
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Enviament entre 24 i 72 hores

Seguiment de l’enviament

Pagament amb targeta, Bizum 
o contra reemborsament

Servei d’atenció 
al client personatlizat

Garantia de devolució de 
14 dies

Dades d’activitat

Ciutats amb més compradors Disposem de:

LA COMUNITAT D’IMPARABLES LA NOSTRA BOTIGA ONLINE
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Nombre de comandes fetes

Barcelona

Madrid

Sevilla

Vigo

Saragossa

Múrcia

València Mallorca

D’entre 35 i 49 anys.

Perfil del comprador Dispositius des dels quals ens visiten

Dones
70 %

Homes
24 %

No especificat
6 % 20.041     

usuaris

6.858      
usuaris

367       
usuaris

Import mitjà de la comanda: 

154 €   
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Balanç social
1. Missió de la Fundació

1.1  Missió
1.2  Activitats i projectes
1.3  Usuaris i col·lectius beneficiaris
1.4  Activitat econòmica
1.5  Efectivitat
1.6  Eficiència

2. Persones
2.1  Persones de l’organització
2.2  Perfil de l’organització
2.3 Igualtat d’oportunitats i diversitat
2.4  Condicions laborals i conciliació
2.5  Igualtat retributiva
2.6  Desenvolupament professional
2.7  Salut, seguretat i benestar del personal
2.8  Comunicació interna
2.9  Voluntariat
2.10 Voluntaris i voluntàries
2.11 Formació del voluntariat
2.12 Comunicació i participació del voluntariat

3. Bon govern
3.1 Transparència
3.2 Patronat
3.3 Control i supervisió financera
3.4 Ètica i prevenció de la corrupció

4. Xarxa, comunitat i ciutadania
4.1 Col·laboracions
4.2 Sensibilització

5. Proveïdors
5.1 Gestió i relació amb proveïdors
5.2 Compres responsables

6. Medi ambient
6.1 Gestió ambiental
6.2 Gestió de residus
6.3 Eficiència energètica i canvi climàtic

7. Altres
7.1 Innovació

Model de balanç estàndard de la Coordinadora Catalana de Fundacions.
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1. MISSIÓ DE LA FUNDACIÓ

Missió Missió de la Fundació Vegeu l’índex general i la pàgina web

Àmbit geogràfic d’actuació Vegeu l’índex general i la pàgina web  

Activitats i 
projectes

Línies i àmbits d’actuació principals Vegeu l’índex general i la pàgina web

Principals activitats dutes a terme Vegeu l’índex general i la pàgina web  

Usuaris i 
col·lectius 
beneficiaris

Perfil dels usuaris o col·lectius beneficiaris Vegeu l’índex general

Canals de comunicació amb usuaris / col·lectius beneficiaris Vegeu l’índex general

Nombre d’usuaris beneficiaris Vegeu l’índex general

Nombre d’usuaris beneficiaris directes i indirectes Vegeu l’índex general

Nombre d’usuaris beneficiaris per línies d’activitat Vegeu l’índex general

Activitat 
econòmica

Activitat econòmica, productes i serveis Vegeu l’índex general i la pàgina web 

Perfil dels clients, consumidors dels productes i els serveis Vegeu l’índex general i la pàgina web  

Ingressos per activitat Vegeu l’índex general

Impactes ambientals i socials dels productes i serveis Diagnosi de sostenibilitat feta

Efectivitat Avaluacions sobre l’efectivitat de les activitats i els projectes Mapatge de la recerca finançada 
2010-2022

Grau de consecució dels objectius del Pla estratègic / Pla anual Pla estratègic. Codi de colors dels 
indicadors claus d’acompliment (key 
performance indicators, KPI)

Anàlisi de context En el Pla estratègic

Activitats dutes a terme de manera efectiva A la memòria anual d’activitats i la 
pàgina web

Eficiencia Ràtio de despeses fundacionals / despesa total

En procés, pendent d’auditoria dels 
comptes anuals de 2023

Ràtio de despeses necessàries / despesa total

Ràtio de despeses en captació de fons  / despesa total

Despesa en activitats fundacionals desglossada per àmbits 
d’actuació / línies fundacionals (%)

BALANÇ SOCIAL

Bàsic Notable Avançat

Subàmbit       Nivell  Indicador Documentat actualment

Igualtat 
d’oportunitats 
i diversitat

Pla d’igualtat d’oportunitats i accions dutes a terme No disposem d’un Pla d’igualtat. Hi ha 
les mateixes condicions en la política 
retributiva, en la categoria professional i 
en les mesures de conciliació per a tots els 
sexes. Tenim definit, aprovat i distribuït a 
tot el personal el Protocol per a la prevenció 
i l’abordatge de l’assetjament

Composició de l’equip directiu, segons el sexe (%) 33,33 % dones / 66,67 % homes

Composició de la plantilla, segons el sexe (%) De les 48 persones estructurals, el 83 % són 
dones i el 17 % són homes

Personal contractat en situació de risc d’exclusió social o de 
vulnerabilitat

Hi ha 2 persones contractades en aquesta 
situació
Subcontractació permanent de la 
Fundación Esclerosi Múltiple

Plantilla segons el sexe i el grup professional 3 directius, 3 caps de primera, 24 oficials 
de primera, 4 oficials de segona, 
14 auxiliars administratius

2. PERSONES
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Salut, 
seguretat i 
benestar del 
personal

Mesures per a la prevenció de riscos laborals Avaluació de les condicions ambientals 
(qualitat de l’aire i lumínica). 
Visites de l’empresa de prevenció de 
riscos. Seguiment i control de l’activitat 
preventiva. 
Revisions mèdiques anuals

Formació en matèria de prevenció de riscos laborals Curs de prevenció de riscos al lloc de 
treball (en línia)

Comunicació 
interna

Canals de comunicació interna Keep up
WhatsApp oficial i informal

Mecanismes o procediments de resolució de conflictes interns Procediment d’accions correctores i 
preventives
Protocol davant de casos d’assetjament
Canal de denúncies
Eventualment, contractació d’un 
mediador extern

Bàsic Notable Avançat

2. PERSONES

Perfil de 
l’organització

Nombre de dones a l’equip directiu 1

Nombre d’homes a l’equip directiu 2

Nombre de dones en plantilla 40

Nombre d’homes en plantilla 8

Condicions 
laborals i 
conciliació

Mesures de conciliació de la vida laboral i privada Horari flexible, teletreball i flexibilitat en la 
tria dels dies de vacances

Personal amb contracte indefinit, segons el sexe (%) 48 persones (100 %) amb contracte indefinit, 
de les quals 40 són dones i 8 són homes

Personal amb contracte temporal, segons el sexe (%) 2 dones amb contracte de substitució per 
baixa per malaltia

Taxa de rotació, segons el sexe Dones: 0 / Homes: 0

Nombre de persones contractades a través de programes d’inserció, 
personal en pràctiques i d’altres

No hi ha cap persona contractada

Percentatge de personal acollit a mesures de conciliació, segons el sexe 100 %

Enquestes de clima laboral N. d.

Igualtat 
retributiva

Ràtio salari més alt / salari més baix N. d.

Ràtio salari mitjà dels homes / salari mitjà de les dones, segons el grup 
professional

No hi ha diferència salarial per categoria

Desenvo-
lupament 
professional

Pla de formació i accions formatives La Fundació elabora un Pla de formació 
anual en funció de les necessitats i les 
propostes del personal. El 2023 s’han fet 
un total de 45 activitats formatives. Per 
fomentar la participació, s’inclouen les 
hores de formació dins de l’horari laboral i 
s’ajuda a cobrir el cost de la formació 

Personal que ha rebut formació (%) El 100 % del personal de la Fundació ha 
rebut formació, per exemple: activitat de 
formació contínua amb Kymatio

Nombre total d’hores de formació Aquest 2023, s’han impartit un total de 
2.164 hores (1.753 el 2022)

Avaluacions periòdiques del rendiment del personal No formals

Despesa en formació Més de 10.000 € (10.158,20 €)

Subàmbit       Nivell   Indicador Documentat actualment
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5. PROVEÏDORS

Gestió 
i relació amb 
proveïdors

Gestió de la cadena de subministrament No formalitzada

Nombre total de proveïdors Més de 100 proveïdors en procés de classificació

Codi de conducta de proveïdors N. d. Disposem d’acords de confidencialitat, acords de tractament 
de dades...

Percentatge de proveïdors subscrits
Codis de conducta de proveïdors

N. d.

Compra 
responsable

Criteris de selecció de proveïdors Assaig i error. Referències. Proves controlades. Procediment formal 
de selecció de proveïdors i compres en elaboració

Percentatge de proveïdors de compra responsable N. d.

Percentatge de la despesa destinada a compra 
responsable

N. d.

4. XARXA, COMUNITAT I CIUTADANIA

Col·laboracions
Col·laboració amb altres organitzacions o agents per crear 
xarxa i aportar millores al sector

https://fcarreras.org/ca/transparencia-fundacio-carreras/

Col·laboració amb l’empresa privada en el desenvolupa-
ment de projectes d’impacte en la comunitat

https://fcarreras.org/ca/empreses-i-entitats-imparables/

Sensibilit-
zació

Campanyes de sensibilització i conscienciació dirigides a la 
ciutadania

WEB
https://fcarreras.org/ca/contingut-imparable/
El millor anunci del món
Joves i leucèmia
Setmana Contra la Leucèmia – Dia dels Imparables
Càncer infantil
Llegat solidari 
Imparables 2.0 (Xarxes Socials)
Match Tour  (promoció de la donació de 
medul·la òssia)

BALANÇ SOCIAL

Bàsic Notable Avançat

3. BON GOVERN

Transparència Informació pública sobre la Fundació

WEB
https://fcarreras.org/ca/
https://fcarreras.org/ca/transparencia-fundacio-carreras/
https://fcarreras.org/ca/contingut-imparable/

Patronat Composició i estructura

Nombre de dones al Patronat

Nombre d’homes al Patronat

Responsabilitats i deures del Patronat

Funcionament del Patronat

Altres òrgans de gestió, consulta o participació

Avaluació del Patronat

Relació del Patronat amb la Direcció Executiva / Gerència de 
la Fundació

Control i
supervisió 
financera

Informació econòmica i financera

Gestió, identificació o seguiment de riscos (compliment)

Ètica i  
prevenció
de la corrupció

Principis i valors que fonamenten les bones pràctiques de 
govern i gestió

Subàmbit       Nivell   Indicador Documentat actualment
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ALTRES

Innovació Participació en taules sectorials, programes 
o accions

Convenis amb el Ministeri de Sanitat, comunitats autònomes, 
centres de donants, centres de col·lectes i centres de trasplan-
taments, etc. Vegeu la llista de 100 a: http://fcarreras.org/
transparencia/, secció «Membres d’organitzacions»

Projectes innovadors • Web professional del REDMO
• Projecte CORAL (experiència no clínica del pacient jove)
• Dret a l’oblit
• Impuls de la tipificació per turunda per a nous donants de medul·la 

òssia
• Projecte de dotació d’aparells per a la tipificació en centres de 

transfusió
• Racionalització de sistemes i processos

BALANÇ SOCIAL

Bàsic Notable Avançat

MEDIO AMBIENT

Gestió 
ambiental

Gestió dels impactes ambientals i mesures, 
iniciatives o accions aplicades

Diagnosi de sostenibilitat feta
Reciclar totes les deixalles que generem (paper, cartró, envasos, orgànic, 
material informàtic, etc.).
Substituir progressivament les bombetes normals per bombetes LED o 
de baix consum.
Utilitzar termòstats per controlar la temperatura ambient i controlar les 
hores de consum energètic.
Tenim contractat amb Ricoh el paquet de servei Green, que inclou el 
tractament de tòner residual i les peces per a la gestió mediambiental i 
ens permet obtenir el certificat de sostenibilitat.

Adhesió a iniciatives externes Diagnosi

Inversions significatives en millores 
ambientals

Durant el 2023, la Fundació ha comprat dos pisos, en els quals s’han 
fet aquestes reformes: 
• Canviar els radiadors elèctrics per uns altres de baix consum.
• Instal·lar atomitzadors a les aixetes per reduir el cabal d’aigua.
• Substituir les bombetes normals per bombetes LED.
• Canviar el gas R22 per gas R32 en els aparells d’aire condicionat.
• Instal·lar cisternes de doble polsador en els vàters que calia canviar. 
• Equipar els pisos amb electrodomèstics de baix consum.

Participació en taules sectorials, programes 
o accions en matèria de sostenibilitat 
ambiental

Diagnosi

Gestió de
residus

Volum total de residus generats, per tipus i 
mètode d’eliminació o vies de gestió

Durant el 2023 s’han retirat 215 kg de paper i 79 kg de cartró, que 
han estat tractats per Saica Natur, SL, per produir pasta per tornar 
a fabricar paper. També s’han recollit 19 kg de plàstic, que han estat 
traslladats al gestor de residus autoritzat.

Eficiència 
energètica i 
canvi climàtic

Consum energètic, segons el tipus de font Gas (oficines): controlem la temperatura mitjançant un termòstat i 
l’hem baixat al mínim durant les nits i els caps de setmana.
Llum (oficines i pisos): hem substituït les bombetes antigues per 
bombetes LED o de baix consum a mesura que s’han fos.
Aigua (oficines i pisos): disposem d’atomitzadors a les aixetes per 
reduir el cabal d’aigua.
Paper (oficines): utilitzem folis amb certificat ambiental ISO 14001.

Emissions de gasos amb efecte d’hivernacle 
(GEH))

N. d.

Subàmbit      Nivell   Indicador Documentat actualment
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